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KARABAS-I1 VELI TEKKESI
KULTUR MERKEZI

Bir ‘HU” nidaswyla ‘OL!’ emrinin tecelliyatim yasayan bir mekandir Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir
Merkezi...

Hoggorii ve goniilden hizmetin, kardesligin yasandigi ve yasatilmaya ¢calistldig bir dost evidir ...

Yiizyillardwr adeta tevhidin emsalini yansitan saglam direkleriyle, maneviyatin her daim yenilenmekte
oldugunu vurgulamaktadir ve oylesine dik durmaktadwr Bursa 'mizin en giizel semtlerinden birinde...

Yesil Bursa 'min samina yakisir sekilde, bahgesindeki agaglariyla ayri bir soluk olusturur ve kentin
yogunlugunda, kalabaliklarin i¢inde sicacitk muhabbet kokan bir ¢ay ile soluk bulabileceginiz bir mekdandir ...

Her sene manevi duygularin yogun yasandigi
giinlerde de evinde misafir agirlar bir eda ile
Bursalilara ve diger sehirlerden gelen misafirlere
ikramlarda bulunulur bu hos mekdnda. Adeta
geleneksel bir aile sofrasi tadinda her sene Asure
Giiniinde, Kandil giinlerinde iftar yapiimaktadir.
Ayrica her sene ‘Kutlu Dogum’ ve ‘Seb-i Arus
Meviana’yt Anma Programi’ ile Bursalilarla ve tiim
diger sehirlerden gelen misafirlerimizle bu giizel
geceleri eda etmekteyiz.

Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir Merkezi olarak Tiirkiye 'nin en biiyiik, Diinya’nin ise ikinci biiyiik
mevlevihanesi olan GELIBOLU MEVLEVIHANESI 'nde her ay diizenli olarak sema programlart ile goniil
dostlariyla bulusmaktayiz.

Muhammedi bir eglencenin ve cesitli kiiltiirlerin
bir arada paylasildigi her sene “GELENEKSEL
BURSA KARABAS-I VELI KULTUR MERKEZI
KOCAYAYLA SENLIKLERI” ile de sizlerle birlikte
olmaktayiz.

Yine ayni cati altinda erkekler ve bayanlar i¢cin
ticretsiz olarak ney, bendir ve sema dersleri
verilmektedir. Bir genclik kiiltiir hizmeti olarak iki
ayda bir olmak iizere internet iizerinden “IRSAD
DERGIST 'ni sizlerle paylasmaktayiz.

Istikameti Islam, rehberi Muhammed-i Mustafa olana Allah muvaffakiyet nasip eder...
Onlardan olabilmek duasiyla...



EDITOR’DEN...

“Kendine gel, yepyeni bir soz soyle de diinya yenilensin!
Soziin dylesine bir séz olmaly ki diinyanin da sinirint asmalu.

Swnur nedir, ol¢ii ne? Bilmemeli!"”
Hz. Mevlana

Sevgili Irsad Dergisi okuyuculart,

Kainat her an degismede, an ani yakalayamamakta... Sevdalarimiz, coskunluklarimiz anlik fark
edislerin ince ipine bagli. Zaman dedigimiz olgu engellenemez ve telafisi olmayacak bir sekilde akip
gidiyor. Diin diinde kaliyor, yasanan an bile bir yenisiyle eskiyor. Ustad Mustafa Ozbag “Diin diinde
kaldi cancagizim, simdi yepyeni sozler soylemek lazim. ”derken adeta Hz. Mevlana 'nin “Kendine gel,

yepyeni bir soz soyle de diinya yenilensin! Soziin oylesine bir soz olmali ki diinyanin da sinirini
asmali...” soziine atifta bulunuyor.

Yenilenmek, ileriye atilimin baslangicidir. Diinyanin simirlarini asip mecazilikten gegerek hakikate
ulasmak istiyorsak eger, kabin disina tasmalvyiz. Simirlar ancak samimi bir istekle asilabilir, istekler
zamanla arzuya doniigiir ve istenilen sey artik vazgegilemez hale gelir. Hakiki aska ulagmanin ve vuslata
erisebilmenin yolu buradan gegse gerek, vesselam.

Asik, masukunun her an genisleyen yoriingesine ayak uydurmaz ise genisleyen yériingenin icinde bir
nokta halinde kaybolmaya mahkiimdur. Nitekim Peygamberler, veliler her daim genisleyen ve derinlegen

bu seremoninin parc¢asi olmuglar ve her daim Seriat-i Ahmediye'ye bagh kalip, bu dogrultuda
venilenmislerdir.

Bu yenilenmeyi Hz. Mevlana 'nin:
“Pergel gibiyiz; bir ayagimiz simsiki seriata bagh,
Diger ayagimizla yetmis iki milleti dolasiyoruz. ’sozii ozetler niteliktedir.

‘Yetmis iki milleti dolasmak...’ soziiyle aslinda ezeli dlemler silsilesinin i¢inde oldugumuzun vurgusu
yapilmaktadir adeta. Hz. Muhammed (s.av.) 'den bahsederken O 'na ‘Alemlerin Efendisi’
dive nida ediyoruz, simrsiz bir atifta bulunuyoruz. Oyleyse asigin simrt olmamall,
oyle derinlemesine olmall ki hayretten hayrete ge¢meli an be an.

(Mecazi hesaplamalarla) 737. Vuslat Yili'nda Hz. —
Mevlana’yi istiyoruz ki ezeliyete askiyla, muhabbetiyle analim.
Hakikate sevdasiyla O 'nu anlamaya ¢alisalim. Goniillerdeki
hosgoriilii dervis imajinin temelinde yatan Muhammedi sevdasini
bilelim, bir Kur’an asigi olarak miifessirliginden,
muhaddisliginden bahsedelim. O tazelerken masukunun
sarhoslugunda her daim kendini, sirlarimin ardinda yatana,
hakikatine cevirelim oziimiizii insallah

Bu dergiyi hazirlamamizda bizlere maddi ve manevi
desteklerini esirgemeyen Ustadimiz Mustafa OZBAG 'a
stikranlarimizla...

Hii ile Efendim




SEMA, ask halinin gorsel olarak,
anlatimidir. Tasavouf mademki agkin iizerine
Rurulmugtur, her icselligin disa bir vurumu
olacagina gore, sema da askin disa gorsel
olarak vurumudur.

SEMA, bir gosteridir. Kdinattaki
biiyiik olusumun ve zerrenin igindeki o
muhtesem igselligin disa, bizim
anlayacagimiz makama ve mekdna bir
tecelliyatidr.

SEMA, goniil firtinalanmn disa
aksetmesidir, o goniildeki agkin tecelliyatinin
anlatimdir. Bir sekilde dildir. Dil; harf cikanrsa

Ronusma olur, sema da asijin dilidir, Ronusmasidir.

SEMA, dostun dlemlerde neler ettifinin
tecelliyatina dalip Rendinden gegisin dilidir.

SEMA, Kdbe'yi tavaf edenlerin halini anlamak,

yasamak ve bulundugun ortama tasimaktir.

SEMA, kuyulardan Yusuf un RoRusunu almaktir, gokteki feryatlan duyup onlara ortak olmaktr

SEMA, yeryiiziinde kam akanlann feryatlanm icinde yasamayp, disa aksettirmenin tecelliyatidir.

SEMA, askin 1zdirabindan feryatlanin goge yiikselisidir.

SEMA, askindan utanmaywp, askim biitiin dleme hayRingtar.

SEMA, Erkam’in evinden ¢ikistir, Medine ye hicrettir.

SEMA, nurlar nurunun yanagindan akan kan olmakgur.

SEMA, asiklann goziinde yas olup, akmaktur.

SEMA, biiyiik bir Pirin deyimiyle,

‘Semamnin ne oldugunu biliyor musun? Benim Allah ile Gyle bir vaktim vardir Ki, o vakitte ne Allah’a yaKin bir
meleR, ne de bir Peygamber aramiza giremez. Hadis-i Serifinde buyruldugu gibi, Sema bir surdar. Iste melegin bile
sijamadigi o yere, vasitasiz varmakgir.

S

Mustafa (32@;4(;’
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Pogum Tarihi
(6 rebiu’l-evvel,604) - 30 Eyliil 1207
Pogum Yeri
Belh (Afganistan)
Asi1l (d1
Muhammed Celaleddin’dir.
Mahlaslar:
Mevlana (efendi) ve Rumi (Anadolu)
mabhlaslar kendisine sonradan verilmigtir.

Anngsi

Miimine Hatun’dur.

Babasi
Muhammed Bahaeddin Veled’dir.

Babasinin Mahlasi
Sultaniil Ulema (Alimlerin Sultani) olarak
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Babaanngsi
Melike-i Cihan Emetullah Sultandar.

BidydRbabasi
Hiiseyin Hatibi’dir.Biiytikbabasi, din

ilminin iistad1 ve alimlerin biiyiiklerinden
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sayilirdi.

i1k Hanimi
Hoca Serafeddin Efendinin kiz1 Gevher
Hatun’dur.

Gevher Hatun ilg Hz. Mevlananin
cocuklart (ogullary)
Sultan Veled, Alaeddin Celebi ve
Karaman’dir.
t donraki Hanimi
Konyali Kerra Hatun’dur.

Rongali Rerra Hatun ilg olan
Cocuklari

HOCALARI
% 2% -
o Sul.t:mu I-Ulema Muhammed Bahaeddin Veled Kizi Melike Hatumoiu Emir Al
azretleri o
*Sadreddin Konevi Hazretleri* Celebi'dir
* Tirmizi’li Muhakkik Seyyid Burhaneddin Vejati
Hazretleri* (5 Cemaziye’l-ahir.672)-17 Aralhik 1273 tiir.
*Konyah Kuyumecu Seyh Selahaddin Zerkubi Kabri Konya’dadir.
Hazretleri*
*Hiisamettin Celebi Hazretleri*

*Sems-i Tebrizi
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MEVILANA'YI NE KADAR
TANIYORUZ?

Bugiline kadar Mevlana denilince hep Mevlana'nin sema yaptigi, hiimanist oldugu, dogumu,
Olimi ve nasil 61diigli yazilmig, Mevlana'nin diger yonlerinden pek bahsedilmemis, genelde ele alinan
bu konular da bazi ¢cevrelerce heva ve heveslerine gore yorumlanmustir.

Mevlana Celaleddin-i Rum-i, gerek insanlara karsi olan tutumlar1 gerekse hayatindaki davranis ve
sOzleriyle hiimanizm ile bir arada degerlendirilmekte ve hiimanist bir diisiiniir oldugu iddia edilmektedir.

Hiimanizm kelimesi, ""insan sevgisi'* manasinda ilk defa Romal1 diisiiniir Cicero tarafindan telaffuz
edilmistir.

Hiimanizm Orta Cag’da saptirilmis olan sert Hiristiyanliga tepki olarak ortaya ¢ikmustir. Ve o
donemde din adamlar1 ve devlet biiyiiklerinin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kullandiklar1 Tanr1 inancina
karsilik insan merkezli bu diisiince olusturulmustur. Iste Mevlana ve Hiimanizm bu noktada bulusmakta ve
buradan yola ¢ikarak birbirleri ile karistirilmaktadir. Fakat bu konunun sadece yiizeysel goriiniisiidiir.

Hiimanizmdeki insan merkezli diisiince " Yiice insan'' kavramimdan " Tanrt insan'' kavramma
gitmektir. Ancak Mevlana'nin felsefesi zaten Allah tarafindan bir yaratilmislikla baslar ve her sey bunun
tizerine kuruludur. Yani insan; iistiin tutulmustur, degerlidir ve ayricaliklidir. Ama burada insanin ne ile
kiyaslandig1 ve neden listiin oldugu 6nemlidir.



Hiimanistler insani1 her sey olarak gormiis ve hayatin merkezi yapmistir. Biitiin problemlerin
insandan kaynaga miiracaat etmeden ¢oziilebilecegini savunan, insani tek 6l¢ii koyucu olarak merkeze
oturtan, dolayistyla din ve Allah inancini tamamiyla dislayan bir goriistiir. Ateist, Materyalist ve Marksist
akimlar genellikle kendilerini hiimanist olarak vasiflandirir.

Mevlana, insani Allah tarafindan 6zenle yaratilmis olarak gormiis ve {istiin tutmustur. Gonlii Allah
askiyla dolu olan ve bu askin topluma yansimasiyla problemlerin ¢dziilebilecegine inanan Mevlana'y1 bu
manada hiimanist olarak tanitmak yanlistir. Ciink{i Mevlana'nin fikirlerinin temelinde-ilerleyen boliimlerde
gorecegiz- "ilahi ask" ve "gercek kulluk' bulunmaktadir.

Hiimanizm Allah'1 karsisina alan daha sonra da insan1 tanrilastiran bir gelisim ¢izgisi takip ederken,
Islam dini ve tasavvuf ALLAH sevgisini merkezine alip, diger biitiin sevgilerle Allah arasinda baglant
kurmaktadir.

Mevlana'daki insan sevgisinin temelinde "ask’'in ¢ok 6nemli bir yeri vardir. O, "ask"in mahiyetini ve
insan hayatindaki yerini dikkatli bir sekilde agiklar. Ona gore, insanin sonsuz olanla irtibat kurabilmesi
ancak ask ile olur.

Islam dininde; din, 1k, renk, dil, mevki ve cinsiyet gibi farklara yer verilmeden smifsiz bir insan
anlayis1 hakimdir. Kardeslik, esitlik, adalet ve barig gibi kavramlar da bu anlayisa ve bu anlayistan
kaynaklanan sevgiye baghdir. Insan1 benlik duygusundan kurtarip, tevhitci prensiple birlik bilincine
ulastiran dinimiz;

""Sizden biriniz kendisi i¢in istedigi seyi kardesi icin de istemedikge, kdmil iman ile iman etmis
olmaz."" suyuti-Camius sagir

Hadis-i serifinde belirtildigi gibi, benmerkezcilikten kurtulmus, biz merkezli bir toplumsal
yapilandirma gayesindedir.

Mevlana ""Gel, gel!" derken insanlig1 bir arayisa, bir ¢ikis noktasma davet etmisti. O, asla Miisliiman
mahallesinde salyangoz satmay1 tasvip etmemistir. Mevlana, bir ateist olarak, bir "miinafik ateist" olarak,
bir dinden uzak kimse olarak gel ve geldigin gibi orada kal/kalabilirsin dememistir. "*Gel, gel ey vehim ve
korkuyla cismi kirlenmis olan insan, havuzun dist insani temizler mi?"" diye sormus, havuzun disindaki
insan1 "tovbe havuzunda" temizlenmeye davet etmistir.

O, "Aradigin seninledir; saskin saskin ne diye her yana kosup yatarsin.” diye insanliga tek bir
istikamet gostermistir. O istikamet, ruhi olgunluga erisip ""Ya oldugun gibi goriin, ya goriindiigiin gibi ol."
(En'am Siiresi, 52.Ayet) meal tefsiri mertebesinde bir hayat siirmektir.

Bu bilgiler 15131nda Mevlana'nin hayat gayesinin, Islam ve Islam'm nurlu 1181 Hz. Muhammed
Mustafa (sav)'nin yolundan ilerlemek oldugu anlasilmaktadir. Bundan sonra Mevlana'nin akillarda Zslam
hizmetkdar: olarak kalmasi temennisiyle...

(Irsad dergisi Seb-i Arus 2008 ozel sayisindan alintidir.)

s
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ARASTIRMALAR
Ayse ARICAN

DONEMIN YANSIMALARI

Hz. Mevlana’nin asikhgindan nasiplenmek icin eserlerini degerlendirirken; donemin 6zelliklerinin
Hz. Mevlana lizerindeki yansimalarini goz ardi etmek mimkiin degildir. Hz. Mevlana Belh gibi daha 9.
ylzyildan itibaren Gnli mutasavviflarin yetistigi onemli kiltlr ve bilim birikimi olan bir sehirde dogmus ve
bes yasina kadar orada kalmistir. Cocukluk ¢aglarini Belh’te gegirmis ve bu siireg icerisinde babasinin
vasitasiyla Tiirk, Arap ve iran kiiltiir sentezini olusturan sehrin hakim kiiltiiriinden etkilenmistir. Ote
yandan tasavvufi fikirlerini Anadolu’da gelistirdigini diisinecek olursak Anadolu’daki akimlarin etkisi ise
daha biyuk olmustur. Anadolu’da ise o donemde basta Endiilus ve Kuzey Afrika kaynakli Muhyiddin-i
Arabi, Afifeddin-i Tilmisani, Misir, Suriye ve Irak kaynakl Siiireverdilik, Vefailik, Cavlakilik
(Kalenderilik) ve Orta Asya ve iran 6zellikle de Horasan kaynakl Kiibrevilik, Yesevilik ve Haydarilik gibi
tarikat seklinde teskilatlanmis tasavvuf akimlari yaygin bir etkiye sahipti.

Hz. Mevlana’nin dislincelerini; 13. ylzyil Anadolu’sundaki siyasi, ekonomik ve sosyal acidan,
Selguklu yonetimi ile Mogollarin cekismeleri ve Mogollarin uyguladiklari yonetimin sonucu insanlarin i¢
diinyalarina yansiyan tepki ve sikintilar, tutarsizlik ve bunalimlar hesaba katilmadan anlamak elbette
muimkiin olmayacaktir. Mevlana, olgunluk dénemini, Selguklu devletinin Mogol boyunduruguna girdigi
1240’h yillardan 1273 yilinda vefat edinceye kadar, donemin bitin sikintilarini bizzat yasamis; gerek
yonetim cevrelerinde, gerekse glinliik hayattaki bitin etkilerini bizzat gézlemistir. Elbette ki bitiin
bunlar onun i¢ diinyasini derinden etkilemis, glindelik hayatta iliskide oldugu insanlarin seving ve
acilarini yakindan tanimis ve hissetmistir.

Hz. Mevlana’nin dénemin olaylariyla ilgili kerametlerinden iki tanesini sizlerle paylasacagim:

Ahi Muhammed rivayet ediyor:

Bir zamanlar Konya’ya Mogol askeri geldiginde bitiin harmanlar ortada olup savrulmamis idi.
Mogol askeri herkesin harmanini yagma eyledi. Hi¢c birakmadi. Bazisini savurmayip aldilar ve bazilarini da



rizgara verip savurdular. Fakat bir zamanlar Hazreti Mevlana’nin kendi miibarek eliyle hediye etmis
oldugu bir kaftani var idi. Her nasilsa bize nasip olmus, ben onu teberriiken muhafaza edip saklardim. O
mubarek hirkayi temiz bir itikat ile harmanin tzerine 6rttim ve sakin oldum. Hikmet-i ilahi baskalarinin
harmanlari hi¢ kalmadigi halde benim harmanimdan zerre kadar zayi olmadi, ben olaylar gegtikten bir
zaman sonra evime gotlirdim ve zapt eyledim, sonra Hazreti Mevlana’nin huzuruna varip sakin durdum,
bu hali hazreti Mevlana bana aciklayip séyle buyurdular:

“Ey benim Muhammed kardesim, isteseydi ciimle harmanlar halas olur kurtulurdu.” diyerek o
halden haberdar oldugunu bana beyan eyledi.

*kkhkkk

Kasap Celaleddin rivayet ediyor:

Bir glin Mevlana Hazretleri pestamalini bagina 6rtlp uglarini genesinin altindan boynuna dolar ve
bogazinin altindan Araplar gibi baglar. Bu vaziyette:

“Ey Celaleddin falan ati bana egerle” dedi. Bende onun emri lizere hazirlamak istemis isem de at
serkeslik ettiginden bir tiirlii hakkindan gelemedim. Nihayet iki kisinin daha bana yardim etmesiyle (g kisi
zor bela egerledik ve Mevlana Hazretlerinin emrine arz ettik ve dnline ¢ektik. At, Mevlana Hazretlerini
goriince hemen serkesligini terk edip birden koyun gibi miilayim oluverdi. Mevlana Hazretleri lizengiye
falan basmadan hemen Gzerine sicrayip kible tarafina revan oldu. Aksam namazi zamaninda toza gark
olmus cika geldi. Fakat atin eski kuvveti kalmamis, gayet zayif olmustu. ikinci giin Mevlana Hazretlerinin
emri Uzerine bir baska at hazirladik. Yine 6nceki glinki gibi binip ayni tarafa gitti. Bu defa gelisinde gayet
heybetliydi. Binip gitti, aksam olunca yine geldi. Bu defa feragat lizere oldugunu belirtti ve Mesneviden
su beyiti soyledi:

Ey yasayanlar, ey cemaat! Miijde olsun ki
O cehennemin iti yine cehenneme gitti.

Ben edebimi muhafaza ederek kendilerine higbir sey sormadim. Birkag glin gecgtikten sonra Sam
tarafindan bir kafile gelip haber verdi ki, islam askerleri ile diisman askerleri birbirine karsi savas agmislar.
Diisman askeri gayet ¢ok oldugundan islam askeri maglup olmaya yiiz tutmus, fakat Hazreti Mevlana ¢
glin Ust Uste o savasa katilmis, her giin bir baska ata binmek suretiyle. Hem de Araplar gibi basina tilbent
ortiip uclarini bogazinin altindan baglamis. Uclincii giin Misliimanlar diisman askerini bozup maglup
edince Mevlana Hazretleri de ortadan kaybolup gériinmez olmus, bunu bize bir aziz anlatti dediler. Ben
kafileden boyle haberi duyunca Hazreti Mevlana’nin huzuruna vardim, ben daha bir sey sdylemeden su
beyiti soyledi:

An siivari ki sipeh ragiid zafer
Ehl-i din rakist sultani bin basar.

(O atlh ki atli olan askerlere ve din ehline
zafer oldu kimdir o, ey goz sultani) deyince ben
aglamaya basladim, bana lGtuf edip
buyurdular ki:

“Aglama ey Celaleddin, bize can-ii dilden
hizmet eden kimse diinya ve ahretin gam ve
kederinden halas olur.”

deyip ben bicareye ¢ok lltuflarda bulundu.
Ondan ¢ok manevi menfaatler temin ettim.
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MEVIANA dan
Sonsuz bir karanligin iginden dogfdu‘m.

Is1g1 gordiim, korktum.
Agladim.

Zamanla 1s1kta yasamayr ogrendim.
Karanligi gordiim, korktum.

Giin geldi sonsuz karanliga ugurladim
sevdiklerimi...

Agladim.

Yasamayr 6grendim.

Dogumun, hayatin bitmeye basladigi an
oldugunu; aradaki boliimiin, oliimden ¢alinan
zamanlar oldugunu ogrendim.

Zamani 6grendim.

Yaristim onunla...

Zamanla yarisilmayacagini, zamanla
barisilacagini, zamanla ogrendim...

Insam égrendim.

Sonra insanlarin iginde iyiler ve kotiiler
oldugunu... Sonra da her insanin icinde iyilik ve
kotiiliik bulundugunu 6grendim.

Sevmeyi 6grendim.

Sonra giivenmeyi...

Sonra da giivenin sevgiden daha kalict
oldugunu, sevginin giivenin saglam zemini
tizerine kuruldugunu ogrendim.

Insan tenini égrendim.

Sonra tenin altin da bir ruh bulundugunu...
Sonra da ruhun aslinda tenin iistiinde oldugunu
ogrendim.

Evreni ogrendim.

Sonra evreni aydinlatmanin yollarini égrendim.
Sonunda evreni aydinlatabilmek igin once
cevreni aydinlatabilmek gerektigini ogrendim.

Ekmegi ogrendim. Sonra baris igin ekmegin
bolca iiretilmesi gerektigini.

Sonra da ekmegi hakga iilesmenin, bolca
tiretmek kadar onemli oldugunu ogrendim.

Okumayr ogrendim
Kendime yaziyr ogrettim sonra...
Ve bir siire sonra yazi, kendimi 6gretti bana...

Gitmeyi 6grendim.
Sonra dayanamayip donmeyi...
Daha da sonra kendime ragmen gitmeyi...

Diinyaya tek basina meydan okumayt ogrendim
geng yasta...

Sonra kalabaliklarla birlikte yiiriimek gerektigi
fikrine vardim.

Sonra da asil yiiriiyiisiin kalabaliklara karst
olmasi gerektigine vardim.

Diistinmeyi ogrendim.

Sonra kaliplar iginde diistinmeyi ogrendim.
Sonra saglikl diistinmenin kaliplar: yitkarak
diistinmek oldugunu 6grendim.

Namusun énemini ogrendim evde...

Sonra yoksundan namus beklemenin
namussuzluk oldugunu;

gercek namusun, giinah elinin altindayken,
gtinaha el stirmemek oldugunu 6grendim.

Gergegi 6grendim bir giin...

Ve gercegin aci oldugunu...

Sonra dozunda acinin, yemege oldugu kadar
hayata da “lezzet” kattigini ogrendim.

Her canlimin 6liimii tadacagini, ama sadece
bazilarinin hayati tadacagini ogrendim.

Ben dostlarimi ne kalbimle nede aklimla
severim.

Olur ya;

Kalp durur,

Akl unutur...

Ben dostlarimi ruhumla severim.

O ne durur, ne de unutur.



MEVLANA’NIN ESERLERI

MESNEViI

Mevlana Mesnevi'yi Hisameddin
Celebi'nin istegi lizerine yazmistir. Katibi
Hiisameddin Celebi'nin soyledigine gore
Mevlana; Mesnevi beyitlerini Meram'da
gezerken, otururken, yirurken, hatta sema
ederken soylermis. Celebi Hisameddin de
yazarmis. Mesnevi'nin dili Farscadir. Halen
Mevlana Mizesi'nde teshirde bulunan 1278
tarihli, elde bulunulan en eski Mesnevi
nlshasina gore beyit sayisi 25.618’dir.
Mevlana 6 ciltlik Mesnevi'sinde tasavvufi fikir
ve duslincelerini birbirine ulanmis hikayeler
halinde anlatmaktadir.

FIHI MA FIH

Fthi Ma Fih "Ne varsa icindedir" manasina
gelmektedir. Bu eser Mevlana'nin gesitli
meclislerde yaptigi sohbetleri icermektedir.
Bunlarin oglu Sultan Veled tarafindan bir
kitapta toplandigi sanilmaktadir. Eser 61
bolimden olusmaktadir. Bu bélimlerden bir
kismi, Selcuklu Veziri Stileyman Pervane'ye
hitaben kaleme alinmistir. Eserde bazi siyasi
olaylara da deginilmistir. Bu nedenle bu eser
tarihi acidan da blyuk bir 6nem tasimaktadir.
Eserde cennet ve cehennem, diinya ve ahiret,
mursit ve murit, ask ve sema gibi konular
islenmistir.

MEKTUBAT

Mevlana'nin basta Selcuklu
hikimdarlarina ve devrin ileri gelenlerine
nasihat icin, kendisinden sorulan ve halli
istenilen dini ve ilmi konularda agiklayici
bilgiler vermek igin yazdig1 147 adet
mektuptur. Mevlana bu mektuplarinda,
edebi mektup yazma kaidelerine uymamis,
aynen konustugu gibi yazmistir.
Mektuplarinda "kulunuz, bendeniz" gibi
kelimelere hig yer vermemistir. Hitaplarinda
mevki ve memuriyet adlari miistesna,
mektup yazdigi kisinin aklina, inancina ve
yaptigi iyi islere goére kendisine hangi hitap
tarzi yakisiyorsa, onu kullanmistir.

DIVAN-I KEBIR

Mevlana'nin gesitli konularda soyledigi
siirlerin tamami bu divandadir. Divan-i
Kebir'in dili Fars¢a olmakla beraber, icinde
Arapca, Tlirkce ve Rumca siire de yer
verilmistir. Divan-i Kebir 21 kigik divan
(Bahir) ile rubat divaninin bir araya getirilmesi
ile olusmustur. Divan-1 Kebir'in beyit sayisi
40.000'i agsmaktadir. Mevlana, Divan-i
Kebir'deki bazi siirlerini Sems Mahlasi ile
yazdigi icin bu divana Divan-1 Sems de
denmektedir. Divanda yer alan siirler vezin ve
kafiyeler g6z 6niine alinarak diizenlenmistir.

MECALIS-I SEB'A (YEDI MECLIS)

Mecalis-i Seb'a adindan da anlasilacagi Gzere Mevlana'nin yedi meclisinin, yedi vaazinin
toplanmasindan meydana gelmistir. Mevlana'nin vaazlari, Celebi Hiisameddin veya oglu Sultan Veled
tarafindan not edilmis ancak 6ziine dokunulmamak kaydi ile eklentiler yapilmistir. Eserin
diizenlenmesi yapildiktan sonra, Mevlana'nin tashihinden ge¢cmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Siiri
amac degil, fikirlerini séylemede bir ara¢ olarak kabul eden Mevlana, yedi meclisinde serh ettigi

hadisleri su konulara ayirmistir:

1. Dogru yoldan ayrilmis toplumlarin hangi yolla kurtulacagi

2. Suctan kurtulus, akil yolu ile gafletten uyanis

3. Inanc'taki kudret

4. Tovbe edip dogru yolu bulanlarin Allah'in sevgili kulu olacaklar

5. Bilginin degeri

6. Gaflete dalis

7. Aklin onemi

Bu yedi mecliste, asil serh edilen hadiselerle beraber 41 hadis daha gecmektedir. Mevlana
tarafindan secilen her hadis ictimaidir. Mevlana, yedi meclisinde her bélime "hamd-ii sena" ve
"miinacat" ile baslamakta, aciklanacak konulari ve tasavvufi gérislerini hikaye ve siirlerle cazip hale
getirmektedir. Bu yol Mesnevi'nin yazilisinda da aynen kullaniimigtir.
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Her goniil gizli vahyi duysaydi ses olur muydu hi¢? MESNEVi

Sen evvelsin, senden evvel hi¢bir sey yoktur. Sen ahirsin, senden sonra hi¢chbir sey yoktur. Sen zahirsin,
senin fevkinde hi¢cbir sey yoktur. Sen batinsin, senden daha batin hi¢bir sey yoktur.
(Mislim, Kitabii’z zikr ve’d dua)

ZAHIR bir seyin disi, gériinen, ortada olankismi demektir. Duyu organlarimizla hissedebildigimiz her
seyin yaraticisi O (c.c) olduguna gore, hepsine de zahir ismiyle tecellide bulunmus demektir. Stiphesiz ki; elle
tutup, gozle géremedigimiz halde varligina iman ettiklerimizde var. (his ve duygularimizla alakali konular)
Bunlar da zahir isminin zitti olan batin sifatinin tecellisiyle yarattiklaridir. BATIN;bir seyin i¢ yizu,
gortiinmeyen sirli yond, tefekkdr, feraset ve kalp basireti ile bilinen kismi demektir. Bizatihi kendiside
gizlidir, biz onu kiinhiiyle bilemeyiz ama varligini kat’i surette biliriz.

El-Alim olan Allahu azimiissanin bu sifatlariyla tecelli ettigi iki ilimdir ZAHIRi VE BATINT ilimler. irsad
dergisinin Seb-i Arus 6zel sayisinda agirlikli olarak bunlardan bahsetmeye gayret ettim. Rabbim katindan
hayirl ilimler nasip etsin, bunlari hifz edebilmeyi, bu sekilde amel edebilmeyi isteyen herkese nasip etsin.

Zahirf ilim denildiginde, bedenle yapilan is ve ibadetlerin hikiimlerini 6greten ilim anlasilir.
SERIATTIR.

Batini ilim ise i¢c Alemimizin ilmidir. Gondille ilgili amellerin ve ibadetlerin hakikatini dgretir. insanin
gonliini, ruhunu ve nefsini tanitir, terbiye yolunu gosterir. Varliklarin siretini, kdinatin inceliklerini, gayb ve
melek(t aleminin sirlarini konu edinen ilme de batini ilim denir. TASAVVUFTUR.

Hakk’in (c.c) bu iki sifatinin tecellisi cimle yarattiklarinda bulunmaktadir. Kullar Gizerinde bunu ne
sekilde algiladigi ya da hangi tarafin agirlikta oldugu, kisinin dnceliklerine gore sekillenmektedir. Ayni
durum dini htkimler i¢in de gecerlidir. Orug tuttugumuz vakit yeme icmeyi terk ederiz, ibadetin zahiridir
bunlar ama dedik ya her iki sifat da tecelli etmektedir diye, bedenimizi kontrol altinda tutarken ayni
zamanda “Oruglu oldugun zaman, kulagina, goziine ve eline de orug tuttur."(ibn Hanbel, Miisned, II
452,453)hadisine dayanarak i¢sel olarak da ibadetimizi gergeklestiririz.

Her zahir bir batina dayanmaktadir, o batindan etkilenmistir. Allah zahiri olarak kalbi, batini olarak da
gonll yaratmistir. Birbirlerinin tamamlayicisi ve kaniti olmuslardir. Bunun ispati da Mushaf’ta Zariyat suresi
49. ayeti kerimede gegmektedir. “Ve Biz, her seyden (zittiyla kaim kilarak) cift yarattik. Umulur ki boylece
siz tefekkiir edersiniz” Resulullah (s.a.v) da hadis-i serifte: “Kuran in her ayetinin bir zahiri bir de batini
manast vardir.”(Deylemi) buyurmaktadir.

islam her noktada zittina ve hem zahir hem batin noktasina dikkat etmektedir. ismail Hakki Bursevi
Hazretleri’nin bu konuda glizel bir anlatimini sizlerle paylasmak istiyorum.

“Tespih ayetleri Kuran in ruhu ve batimidir. Ciinkii tespih Hakk’in zatina dairdir ki batindir. Hamd
ayetleri Kuran'in sureti ve zahiridir. Ciinkii sifat Hakk’a nazirdir ki zahirdir. Erkekler ve ogullar zahir
ismine dahillerdir. Onun i¢in zahir seriat gibi perdesizdir. Kadinlar ve kizlar batin ismi altindadir. Onun
icin seriatin batim gibi ortiiliidiir.”



Abdullah Razi hazretlerine bir glin sordular:

-Nedir bu insanlarin hali? icinde bulunduklari ayiplarini anlarlar ama severler, hoslanirlar. Bir tiirlii
ondan vazge¢mek istemezler. Bir tliirlii dogru yola gelmeyi basaramazlar. Bunun hikmeti ne ola?

Su cevabi verdi:

-Soyle ki; elde ettikleri ilimleri, onlari 6viinme vesilesi yaptilar. Onunla amel etmeyi arzulamadilar.
Zahiri mevzulara daldilar. Bétini meselelere girmek akillardan gegmedi, biraktilar. iste bu iki sebep
dolayisiyladir ki, Allahu Tedla onlarin basiretlerini kapadi. Dogruyu géremez hale getirdi. Duygularini
ibadetten aldi. Dolayisiyla yanhs yolda bagli kaldilar.

Bazilari zahir ilmi ile batin ilmini ayri diistindr, ikisini birbirine zit gorlr, bunun igin batin ilminin
reddedilmesi gerektigini soyler. Bazilari da asil olanin batin ilmi oldugunu; zahirin sekil, resim ve temsilden
ibaret bulundugunu, zahirdeki ilim ve ibadetlerin ancak avam halki ilgilendirdigini, hali ileri ve yilksek
olanlarin bu tir sorumluluklardan kurtuldugunu soéyleyerek dinin temelini olusturan zahiri ilimleri ve
amelleri terk eder. Uziilerek belirtelim ki, her iki grup da islam aleminde biiyiik fitne ve yikima sebep
olmuslardir. Birinci grup Kur’an ve siinnet lzere kurulu tasavvufu inkara kalkmis, ikinci grup ise tasavvufu
kot amellerine malzeme yapmistir.

islam tarihinde Batiniyye diye anilan bir grup, “Biz batin ehliyiz, isin 6zii ve asl batindir, batinin
disindakiler batildir.” diyerek fitne yaymislar ve dinin temel esaslarini tahrif etmislerdir. Tasavvuf, dinin
zahir ve batin ilimleri disinda bir ilim 6gretmez. Tasavvuf 6zellikle dinin manevi boyutuna ve takvaya
yonelmistir. insanin kaAmil olmasi her iki ilimden pay sahibi olmasina ve zahiri gibi batinini da
glizellestirmesine baghdir. Clinki insan, kalbi ve kalibiyla, fikir ve fiili ile birlikte insandir. Zahir ve batini
birlestirenler riziklandirilmislardir.Zahiri ve Batini ilim konusunda Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin gorislerini
de kisa 6rneklerle aktarmak istiyorum. Ona gore ilim; Hz. Siileyman'in muihri gibidir ilimle biitiin diinya
insanin hiilkmdii altina girer. Diinya bir suret; ilimse onun canidir, insanlik ilimle itibar kazanmistir. (Mesnevi
1/1071-1072) Allah sevgisi ilimle elde edilir. ilimden nasibi olmayanlar ve akilsizlar bu sevgiden uzaktir. (Mesnevi
11/ 1545-49)ilim insana rehberdir. insan ilmiyle biitiin varliklardan iistiin olmustur. (Mesnevi 1/ 3361) Ancak zahire
bagh kalmak ya da 6n plana almak kesinlikle onun anlayisi, yasayisi degildi. Mevlana gonil insaniydi,
hamuru ask idi ve elbette ki etrafina bakisi da bu slizge¢ten gegiyordu.

Hz. Mevlana’ya gore disi gérenler (zahir ehli) igin
Mescid-i Haram halkin ziyaret ettigi Kabe’dir. Asiklarin
indinde ise Mescid-i Haram Allah’in visalidir. isin daha da
derinine daldiginda Kadbe’den maksat velilerin ve nebilerin
gondlleridir ve burasi Allah’in vahyinin yeridir. Kabe onun
fer’idir. Manasi olmasa, goniil olmasa Kabe ne ifade eder?

Blylik veli Ahmed er-Rufaf (k.s) kamil sufi ile gercek
fakihin higbir farki yoktur der ve sunu sorar: “Hangi kédmil
sufi talebelerine: ‘Namaz kilmayin, orug tutmayin,
haramlara dikkat etmeyin, siz sadece zikirle mesgul olun
yeter!” diyebilir. Ve hangi gercek fakih talebelerine: ‘Allah’i
cok zikretmeyin, nefsinizle miicadele etmeyin, ihldsla amel
etmek icin ugrasmayin, siz namazi kilin, orucu tutun yeter!”
diyebilir?”

Bizlere ten gibt acik, akil gibi gizlt nimetler veren
Zahir ve Batin Rabbimize acikta ve gizli yerlerde
tbadetler yaparken kdtiiliiklerin agigindan da,

gizlisinden de ka¢inacaguz. (A'raf 33, En’am 120)
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MUFESSIR VE MUHADDIS CELALEDDIN...

Mevlana’nin islami yasayisi ve anlatimlarinda aile ve irfanf egitiminin énemli bir roli vardir. Ayrica
tasavvuf akimi 6gretilerinin kaynagini Kuran'a dayandirmakta, Kuran’in ezberlenmesi ve okunmasi
noktasinda israr etmektedir. Mevlana’nin Sems-i Tebrizi ile karsilasmadan 6nce ugrastigl vaaz ve hutbe
meclislerinde de Kuran’dan genisce yararlaniliyordu. Cokca yararlaniilma konusu olan ayetlere dayanma,
kuran tefsiri, peygamber kissalari ve hayatlarinin zikredilmesi, hadislerin okunmasi gibi noktalar,
ayetlere, onlarin tefsir ve agiklanip yorumlanmasina hakim olmayi Mevlana i¢in zorunlu kiliyordu.

Mevlana’nin egitimle ugrasmasi da zahirde ve batinda derin bir bilgiye sahip olmayi gerekli
kihyordu. Mevlana’nin Mesnevi'deki zihin ve anlatiminin derinligi, dyle bir noktadadir ki Mesnevi-i
Manevi'den Kur'an ayetlerinin batinina (i¢ anlam) dikkat ceken latif bir irfani tefsir meydana getirmistir.
Bu da yalnizca ilahT kelama olan agki ve teslimiyetinin sayesinde olmustur. O, Kuran’in anlam ve batinina
tam bir teslimiyeti ve teveccihiiniin yaninda hicbir akli neden ve nasillik olmaksizin ilahi kelamin zahiri
karsisinda da tam bir teslimiyet icerisindedir.

Hz. Mevlana, Mesnevi'yi (ki Kur'an esaslarindan bagka
bir seye isaret etmez) ' elestirmeyi Kur'an'i
elestirmek icin bir o ' arac yapan, Kur'an'i da
anlamamis ve onun zahirf

kabugundan baska bir seye el
siirmemis olan kit gorisli
kimseleri tipki aydinlik
dolu glinesten
sicakhktan . L TN ) baska bir sey
idrak i PN 3 edemeyen
korlerin g L L, : haline
benzetir:

Dalalet ehli sapiklarin
Kuran’dan, sézden, laftan
baskasini gérmemeleri sasirtici
degildir
Zira nur dolu giinesin isigindan kér olan géziin glinesin
isigindan, sicakhktan baska bir sey gérmesi beklenmez.

Kazin (ahmagdin) biri, ansizin esek ahirindan sunu, bunu kinayan karilar gibi basini ¢ikardi:

“Bu s6z, yani Mesnevi, asagilik bir sézdiir. Peygamber'in hikdyesi ve ona uymayi anlatip durmakta
bunda o6yle velilerin at kosturduklari makamlara ait yiice bahisler, yiiksek seyler yok.
Allah'in kitabi geldiginde de o kdfirler onu bu sekilde kinadilar:

“Bu, efsanelerden, eskilerin masallarindan ibaret bir seydir. Oyle derin bahisler, yiice hakikatler
yok bunda. Bunu kiigiiciik gocuklar bile anlar. Kabul edilecek veya edilmeyecek emirlerden ve nehiylerden
ibaret.”

Allah da dedi ki: “Eger bu sana kolay gériiniiyorsa bu gesit kolay, basit bir sure séyleyiver.”

Ancak ilahi kelam1 bir efsane ve ge¢mislerin uydurmasi olarak zannedenler, Mevlana’nin
ifadesiyle, asil kendileri bir efsane ve gecmislerin uydurmalaridir.



Ey kinayan képek, sen havlar durursun da Kur'an'i elestirip kinamakla hiikmiinden kendini
kurtaracadini mi saniyorsun?

Bu, canini kurtarmayi basaracadgin veya kahrinin pengesinden imanini kurtaracagin o aslan
degildir!

Kur'an, kiyamete kadar séyle nida etmektedir: “Ey kendilerini bilgisizlige feda eden topluluk!
Siz, beni efsane ve masal sandiniz da kinama ve kdfirlik tohumunu ektiniz!

Kinayip da efsane ve masaldan ibaret dediniz. Ama gérdiiniiz. Siz yok oldunuz, siz efsane ve masal
oldunuz.

Ben Hakk'in kelamiyim ve O'nun zatiyla ayakta durmaktayim. Canin canina gidayim; ari duru ve
saf bir yakutum.

Bakin iste, dsiklari 6liimden kurtarmak icin buracikta akip duran Gb-1 hayat kaynagi benim.
Mevlana, Kur'an'i bir ipe benzetir. Saadet ve kurtulusu isteyen kisi ona el uzatir. Fakat kurtulus

ehli olmayan ve basi dik olmayi istemeyen bir kimse bu ipe tutunamadigindan dolay! kuyuda en dibe
kadar batmis ve sapikhgi artmistir:

Ciinkii cok kisiler Kur'an't anlayamadilar da yolunu kaybettiler. Bazi kavimler de o ipe sarildilar
ama kuyunun dibine battilar.

Ey inatgr kisi! ipin bir sucu yoktu. Ciinkii senin yiicelere ¢ikmak gibi bir sevdan yoktu.

Bir baska yerde de Mevlana, Hakk’in s6zlinii Musa'nin asasina benzetmektedir. Musa (a.s.)
uyudugunda onun asasi canina kastetmeye gelenleri ondan uzak tutuyordu. Ayni sekilde Resul'den
asirlarca sonra da Kur'an, oldugu gibi baki kalacak, kafirleri ve munkirleri ona kastetmekten

koruyacaktir:

Hi¢ kimse O'nu (Kur'an't) degistirmeye kudret bulamaz (kimse O'nda bir sey arttiramaz, O'ndan bir
sey eksiltemez). Sen benden daha iyi baska bir koruyucu arama!

MESNEVI'DE AYET VE HADISLERE ATIFILAR:

“Siz hepiniz cobansiniz ve giittiiklerinizden mes’(lsiiniiz!” (Buhari, Cum’a 11, istikraz 20; Miislim, imare 20)

MESNEVI:

“Ey insanlar! Siz hepiniz, birbirinizin sliriisii ve ¢obanisiniz. Peygamber ise hepinizin ¢cobanidir. Halk
stirti gibidir; Peygamber ise, onun giideni.”

“Coban, siiriisti ile ugrasmaktan korkmaz. Fakat onlari sicaktan ve soguktan korur.”

“Coban eger siiriiye kahirla badirsa bile, bil ki; bu bagiris, biitiin siiriiyii sevdigindendir.”

“Onlar, Kuran’i inceden inceye diisiinmezler mi? Yoksa kalplerinde kilitler mi var?” (Muhammed, 24)
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MESNEVI:

“Kur’én-1 Kerim, peygamberlerin hél ve evsafidir. Okuyup tatbik edersen, kendini peygamberler ile
velilerle gériismiis farz et!

Kur’én okudugun hélde, onun emirlerine uymaz ve Kur’édn ahlGkini yasamaz isen, peygamberleri ve
velileri gérmenin sana ne faydasi olur?

Peygamber kissalarini hakkiyla okudukga, ten kafesi, can kusuna dar gelmeye baslar.”
“...0Onlar, biitiin mucizeleri gérseler de iman etmezler! Dogru yolu gérseler de yol edinmezler!

Fakat azginlk yolunu gériirlerse, hemen ona saparlar. Bu durum, onlarin ayetlerimizi
yalanlamalarindan ve onlardan gafil olmalarindan ileri gelmektedir.” (el-A’raf, 146)

MESNEVI:
“Kur’én-1 Kerim’i en iyi anlayanlar, onu yasayanlardir.”

“Allah’a yemin olsun ki, eger benim bildigimi bilseydiniz az gtiler, cok aglardiniz, yataklarda
kadinlarla telezziiz etmezdiniz, yollara, ¢éllere dékiiliir, (beldnizi def etmesi icin) Allah’a yalvar yakar
olurdunuz.” (ibn Mace, Ziihd, 19)

MESNEVI:

“Eger, Peygamber Efendimizin bildiklerini bir kisi bilmis olsaydi, ne niyaz etmeye, yalvarmaya
gonliinde bir gii¢ bulabilirdi, ne bedeninde orug tutmaya, namaz kilmaya bir kuvvet kalirdl.” (c.2, 1913)

“Andolsun! Size iginizden (6yle) bir peygamber geldi ki, zahmet cekmeniz O’nu incitir ve lizer. Size
¢ok diiskiindiir, miiminlere cok merhametlidir, onlara hayir diler.” (et-Tevbe, 128)

MESNEVI:

“Peygamberlerin
goénilillerinde éyle
diriltici nagmeler
vardir ki, o
nagmeler, Hakk’i
arayanlara kiymet
bigilmez bir hayat
bagislar.”

“Hazret-i
Peygamber
buyurmustur ki:

‘Ey ashabim!
Ey immetim! Ben
size bir babadan
daha sefkatli ve
merhametliyim.




FAKIRIN EFKARI
Giilenay ZIYA

HIC AKLETMEZ MIYIZ?

Kitapligimi karistirirken eski bir defter buldum. Bir
de baktim ki ortaokuldan kalma bir anket defteri. Hala var
mi bilmiyorum ama bizim zamanimizda anket doldurma
modasi vardi. Ozellikle mezuniyet zamanlarinda, genellikle
kizlar, arkadaslarina bu anket defterlerini doldurturdu.
Sorular ise sizi kisaca tanitacak, ortaokul seviyesinde, basit
olurdu.

Gozum, “Hobileriniz nelerdir?” sorusuna takildi.
Arkadaglarin cevaplarina goz gezdirince gordiim ki hemen
herkesin verdigi yanit asagi yukari ayni; kitap okumak ve
mizik dinlemek. Cevaba degil de cevaptaki fiile takildim
kaldim. Okumak ve dinlemek... Biri Yiice Kur’an-1 Kerim’de
Rabbimizin bize hitaben ilk kelimesi, emri. Bir digeri ise Hz.
Mevlana’nin Mesnevi’'sindeki ilk beyitin ilk s6zl. Bu gin
sokaktan insanlari cevirsek ve sorsak: ‘Bos zamanlarinizda
neler yapiyorsunuz?’ diye, ekserisinden ayni cevabi aliriz.
Peki, kim ezberletti bize bu repligi? Kim okumayi ve
dinlemeyi dinyalik islerin ardina, bos vakitlerde yapilan
“bos” isler sinifina att1? Bunu bilmiyorum.

Bildigim; okumanin ve dinlemenin bizim bos vakitlerimize erteleyecegimiz isler olmadigi,
asli amacimiz olmasi gerektigi. isin bir de su yoni var; okumak sadece kitap okumakla mi sinirhidir? Peki
ya dinlemek? Sadece miizik yahut radyo mu dinlenir? Bir kimse kainati okumaya calistigini sdylese onu
men mi edecegiz? Otursa seccadesine, “Ben geceyi okuyorum, glindiizii idrak etmeye calisiyorum” dese
”Boyle ‘bos’ islerle ugrasma!” diyerek onu alikoymaya mi ¢alisacagiz? Ayet-i kerime soyle: Geceyi,
glindiizt, glinesi ve ayi sizin istifadenize vermistir. Yildizlar da O’nun buyruguna boyun egmistir.
Bunlarda akleden kimseler icin dersler vardir. (Nahl Suresi, 12)

Halbuki anlamanin yolu okumaktan gegiyor. insani hayvandan ayiran sey akledebilmesidir,
tefekkir yetenegidir. Rasulullah (sav) buyuruyor; “Bir saatlik tefekkiir bazen bir yillik nafile ibadetten
hayirlidir.” diye. (suyuti, Camiu’s Sagir, 2/127) Yok artik! Bir saat oturup tefekkiir etmek mi? Disarida hayat
boyle akip giderken mi? Borsaya, bankaya, otobiise yetismeliyiz. Geg kaliyoruz! Ayet-i kerime ile sabit
aceleciligimiz. (isra Suresi, 11) Peki dlinya icin kostururken nelere geg kaliyoruz? Akletmeye vaktimiz kaliyor
mu? “Size verilen seyler diinya hayatinin sisiidiir. Allah katinda olanlar ise iyi ve devamlidir. Akletmez
misiniz?” diyor Ylce Yaradan. (Kasas Suresi, 60) Slise ve gosterise dalmisiz. Camasirlarimizi, bulasiklarimizi
makineler yikiyor, zanaati robotlar yapiyor ama biz hala bir hengame iginde kosusturuyoruz.

Cocuklarimiza, esimize, en 6nemlisi Rabbimize ayiracak zamanimiz kalmiyor. Ahir zaman ya,
hizla akiyor. Bir bakiyoruz evlatlarimiz kocaman olmus, bir bakiyoruz yaslanmisiz... Bir glin bir de
bakacagiz ki 6lmustiz. O zaman pisman olacagiz. Acele ettigimiz icin degil, yanlis seyler icin acele
ettigimize pisman olacagiz. Keske diyecegiz, keske glinahima tévbe etmekte, ezan okundugunda
namaza durmakta, iftar etmekte, hayirlarda acele etseydim. Hadis-i serif ile sabit keske demenin seytan
isine yol actigl. (mislim)Keske demek zorunda kalmamak icin seytanin pesinden ayrilsak ya! Kur'an-i
Kerim’e kulak versek: Sizin elinizdekiler tiikenecek. Yalniz Allah katinda olanlar bakidir. (Nahl Suresi, 96)

Faniyi birakip baki ile ilgilensek. Bu hengameden kurtarip yakamizi, Hira dinginligine kavussak.
Zira Yunus da arkamizdan seslenmekte: “Fy yolcu biraz dur dinle beni! Kervan gociiyor sen kalma geri.”
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2. MEVIANA NIV YASAMINDARS
ONEMLL MUTASAVVIFLAR

SULTANU’L-ULEMA MUHAMMED BAHAEDDIN VELED HAZRETLERI

Bildigimiz lizere Sultani’l-ulema Hazretleri Hz. Mevlana’nin babasi ve ilk hocasidir. Hz. Mevlana
babasinin yanindan hic ayrilmamis ve babasinin ilminden feyiz almaya ¢alismistir. Bazi kaynaklarda gectigi
gibi, Hz. Mevlana ¢ocuklugunda 3 veya 6 yaslarinda olan ¢ocuklar gibi degil de, yasinin Gizerinde bir
olgunluk iginde geng bir bilgin misali babasina eslik ediyordu. Babasiyla birlikte birgok ilim meclislerinde
bulunmugslardi.

SADREDDIN KONEVi HAZRETLERI

Babasinin 6liminden sonra Hz. Mevlana teselli ararken Sadreddin Konevi Hazretleriyle karsilasti.
O zamaninin hadis ilminde esi bulunmaz bir bilgini idi. Mevlana Hazretleri Sadreddin Konevi Hazretlerinin
ders halakasina katilarak hadis ilmini tahsil etmistir.

Bir glin Sadreddin Konevi Hazretleri talebelerine;

“Riyamda Fahri Kdinat Efendimiz (sav)’i gérdiim. Yanlarinda Ashabi Kiram ile medreseye tesrif
etmislerdi. Sofanin ortasina oturdular. Bu sirada, Mevlana Celaledin Rumi de oraya gelip uygun bir yere
oturdu. Peygamber Efendimiz (sav) Mevlana’ya cok iltifat ettiler ve Hz. Ebu Bekir’e (ra) dénerek:

-‘Ya EbuBekir! Ben Celaleddin ile diger peygamberler arasinda égiiniiriim. Clinkii Onun 6grendigi
ilim, isledigi amelin feyiz ve nuru ile iimmetimin gé6zleri aydin olur; O benim oglumdur.” buyurdular ve
Mevlana’yi sag tarafina oturttular.” diyerek Mevlana Hazretlerinin blyuklGgini ifade etmistir.

TiRMizi’Li MUHAKKIK SEYYiID BURHANEDDIN HAZRETLERI

Hz. Mevlana’nin babasindan sonraki ilk dini ve tasavvufi egitim aldigi kisidir. Hz. Mevlana’yi
Marifetullah iklimine ulastirmak isteyen Seyyid Burhaneddin Hazretleri Zahir ilimlerinde 6nce bir




imtihandan gegirmis ve daha sonra, aldigi glizel ve olumlu neticeden sonra, manevi ilim yollarini elde
etmesi igin usuller géstermeye baslamistir. Hz. Mevlana da bu usullere harfiyen uymaya ¢alismistir. Ve
aralarindaki iliski hakiki murit ve mursit iliskisi gibi olmustur.

KONYALI KUYUMCU SEYH SELAHADDIN ZERKUBI HAZRETLERI

Hz. Mevlana bir giin Seyh Selahaddin’in kuyumcular g¢arsisindaki dikkaninin éniinden gecgerken,
iceride cekicle altin dovmekte olan Seyh Selahaddin ve ciraklarinin cekic¢ darbelerini duyar, o hos seslerin
ahengiyle cezbelenir. Ve vecd ile (kendinden gecip ilahi aska dalarak ) sema etmeye baslar. Disarida
Mevlana Hazretleri’'nin sema ettigini gdren Seyh Selahaddin; onun geki¢ darbelerinin ahengine ve ritmine
uyarak sema ettigini anlayinca, altinin zayi olmasini diistinmez ve giraklarina gekig darbelerine devam
etmelerini emrederek kendisi de disari firlar ve Mevlana’nin ayaklarina kapanir.

Mevlana Hazretleri ile Seyh Selahaddin Hazretleri arasinda i¢ten gelen bir muhabbet ve manevi
bir bag hasil olmaya baslamistir.

HUSAMETTIN CELEBI HAZRETLERI

Hz. Mevlana icin ¢ok degerli bir yere sahipti. Onun olmadigi toplantilarda Hazreti Pir mutlu
olmazdi. Ona giliveni ve sevgisi sonsuzdu. Eger Celebi Hiisamettin Hazretlerini Hz. Mevlana dost
edinmeseydi, bugiin insanlik olarak Mesnevi Serif gibi essiz bir eserden mahrum kalirdik. Hz. Mevlana
Hiisamettin Celebi Hazretlerinin israri Gizerine Mesnevinin olusturulmasini kabul etmistir.

SEMS-i TEBRIZi

Hz. Mevlana’nin gergek kisiligine blrlinmesine vesile olan dnemli bir kisidir. Aski Ondan
0grenmis, Allah’i ve Peygamberimizi Onun sayesinde tanimistir. Her seyin ilkini Onda tatmistir. Onlar
iki viicutta tek ruhu tasityan Mirsid-i kamiller idiler. Hz. Mevlana; hayatini yaninda oldugu zamanlarda
hep Ona adamis, Onunla hem hal olmustur. Ona olan askindan, ¢okga rubailer séylemistir. Onlarin
birbirlerine olan asklarina hayret edilmis, kiskanilmistir. Bazen deriz ya kelimeler yetmez anlatmaya
diye; iste onlarin birbirlerine duyduklari sayglyi, sevgiyi, muhabbeti, aski anlatmaya ne s6z yeter, ne de
omdir...

=
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PEYGAMBER (s.a.v)in DORT GULU
TUANNA EBRAR

"ASK-I MUHAMMED MUSTAFA (s.a.v)
VE ASK-I MEVLANA "

Bir asik bulmaliyiz kendimize; Hz. Mevlana gibi
Sems’imiz olmali, onunla yol almali, vuslata, aska
onunla ermeliyiz. Akhmizi onun aklina teslim etmeliyiz.
Her sey onunla var olmali, aski o agkla yasamali ve asik
olmaliyiz.

Bu hayat; tarih olarak gegti devirlere, bilgin,
blyik insan olarak aklimiza kazindi Ask insani;
nasihatleri bas dondiren, fikirleriyle, felsefesiyle
hayatimiza isik tutan Yiice Sahsiyet! Peki ya 6ncesi! En
glzel anlari agka kendini biraktigi ‘Sevgilim’ diye
adlandirdigi basinin taci Sems-i Tebrizi! Goziniln nuru,
gonliniin sultani, var-1 yogu o olan bir Sems-i, bir
glinesi vardi Hz. Mevlana’nin.

Asik masukunu dinleyerek itaat ederek yol
alirdi, Hz. Mevlana da bunun en glizel 6rnegi oldu.
Sems-i Tebrizi'yi dinleyerek aska ulasti. Sems’in Ona
dedigi gibi;

“Bah¢ivanin 6niindeki toprak gibi ol, sana

istedigini ekip bigsin, kendini bah¢ivana teslim et.”

biliyordu Hz. Mevlana Ona kendini teslim etse; Ona ne itiraz edebilir, ne de bana bunu yap-yapma
diyebilirdi! Ve O da en glizel bahgivana kendini kendi elleriyle teslim etti! Kendi diistincelerini, aklini,
duygularini, hayatini masuku olan Sems-i Tebrizi’nin aklina adadi. Onun akli ile hareket etti. Sems-i
Tebrizi'nin dogrulari Onun dogrulari, yanlis gordtigi Onun yanhsi oldu.

Sems-i Tebrizi’den aski 6grenip Allah’i ve Peygamber’i (sav), Kur’an ve slinneti Onun sayesinde
yasayarak asigiyla yol alarak en glizel aska, sonsuz vuslata“$Seb-i Arus”(diigiin gecesi) diyerek
adlandirdigi oAlemlerinRabbi olan, en ¢ok ihsan, ikram, liituf, kerem, merhamet ve askin sahibi yiice
Allah’a (c.c) ulasti. Ve Allah’in izni ve ikramiyla gonlline gelen ask climlelerini diline doktu, aski dogrudan
yasadi ve askin icinde yok oldu.

Ve en giizel 6nder, askhikmet sahibi, biitiin insanligin érnegi, islam’in peygamberi Rabb’iil
Alemin’in Habibi! Naz makaminin Efendisi Hz. Peygamber (sav)! En giizel ask génliinden giil dékiilen
Rasdl’de... Arkasindan yetisen dort tane goncasi, gilleri, halifeleri...

Hz. Ebubekir-i Sidik; faziletge Ustiin, kalbin dahisi, insanlarin en hayirlisi, zikir sahibi, hicrette can
yoldasi... Hz. Mevlana’nin dedigi gibi “Aklimi bir dostun aklina dost et!”

“I
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Ebubekir Efendimiz en glizel dosta aklini dost eden,
-“Peygamber(sav)ne derse dogrudur, o haktir.”diyerek Hz.Rasulullah’i(sav) dinleyerek Ona itaat
ederek aska kavusan siddik halife... Hz. Ebubekir Efendimiz; Rasulullah(sav) ne dediyse itaat etti, dinledi.

Buna en glizel 6rnek Hazreti Peygamber’in(sav) mira¢ hadisesinde Hz. Ebubekir Efendimize sorulan
soruydu:

-“Senin arkadagin miraca ¢ikoms boyle diyor dogru mu?”

-“ 0 ne dediyse dogrudur!”diyerek, duygu yonuyle birlikte Rasulullah’i(sav) dogruladi. Duygu yoni
Ebubekir Efendimize vurdugu igin “Siddik™ lakabini ald1.

......

Cebrail (as) Rasulullah’a(sav) gidip;

-“Omer’in islam” kabul edisiyle goktekilerin (meleklerin) sevinip miijdelestigi”(Buhari-Miislim)
miibarek halife!Hz. Peygamber’in(sav)

-“Hesap giinii kitabi sag eline verileceklerden ilki Omer’dir.” (Deylemi)buyurdugu Hattab’in oglu.
Bir asik bulmasaydi, asik olmasaydi, itaat etmeseydi, dinlemeseydi, bu giizel IGtfa nasil nail olacakti? Bir

Ogretici, bir mirsit bulmak ve asik olmak ne kadar giizel! Allah hepimizi dsiklardan eyleye...
(Amin)

Hz. Osman-i Zinnureyn, ilim ve hilm denizlerinin birlestigi blyiik zat. Edep ve ahlak timsali,
meleklerin haya edip utandigi iki nur sahibi, Rasulullah’in (sav),

-“Ya Osman! Uciincii kizim olsaydi, onu da sana verirdim!”S6zline mahzar olan buyik halife...
Zengin ve comert, seref sahibi, kani Kur’an-1 Kerim’e dokilen sehit...

Hz. Ali-yel Murtaza;Hazreti Peygamber’in(sav) damadi, cani, canani, ilim sehrinin kapisi... Dokuz
yasinda Rasulullah’i (sav) peygamber olarak kabul eden, dinleyen, itaat eden, kimsenin olmadigi
desteklemedigi yerde

-“Ben varim Ya Rasulullah!” diyen Hz. Peygamber’in(sav) bastigi yerlere ayak basan, namazin
sirrina vakif olan, Peygamber’in(sav)

-“Ben hikmet eviyim, Alide onun kapisi!” (Savaik-1 Muhrika)

-“Ali bana Musa ve isa’ya ilk inananlar gibi inands.”
sozlerine yakisan futitvvetsahibi halife...

Yoldas olarak, Ebu Bekir’i (ra), korkunun
kalbine girmedigi Omer’i (ra), edep duyulan Osman’i
(ra), O gbzlinlin nuru Hasan (ra) ve Hiseyin’in (ra)
miibarek babasi Ali’yi (ra)kendimize edinmeliyiz.
Hepsi O'nun (sav) yigitleri, sevgilileri. Allahu Teala
bizleri de o Muhammed-i Mustafa (sav) ve
Halifelerine yar olardan eylesin insallah.

Allah climlemizi masuk bulup
astk olanlardan eylesin insallah.

Hepinizin Seb-i Arus gecesini yasamasi dilegiyle...

Tevhit ehline selam olsun!
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PEVGANE

Yillardir sevgiye, aska dair cok sozler sdylenmistir ve
soylenmeye de devam edilecektir. Glnlimuzin s6ziim ona bazi
sevgilerine bakilacak olursak; menfaat ve gikar Ustline kurulan istek ve
arzulardan ibarettir. Bu durumu Mevlana Hazretleri’nin bir kag s6zliyle anlatmaya ¢alisirsak;
"Ask, renge ve RoRuya bagl olursa o ask degildir, Risiye bir utangtir.” (Mesnevi, 1/224)
"Faniye olan ask ebedi dejildir. Ciinkii insan bu diizenin hiikmiine, ebedilige miisait degildir.”
Yani sevgi Allah icin olursa makbuldiir, yoksa Allah icin olmayan sevgi fani oldugu icin bitmeye
mahkamdur.

Semine NASIRE

Peki, “Gercek sevgi nedir, nasil olmalidir?” sorusuna cevap ararsak, sevgi; sevdigiyle bir olmak, ben
degil sen diyebilmek, sevdiginin goziinde kaybolmak, yaninda degilse de yaninda hissetmek, ona gore
yasamaktir. Sevgi vefa, baglilik, sadakattir. Sevgi; cikarsiz sevmek, beklemektir ki boyle seven sevdigine
kavusmayi diler, vuslatin ne zaman gelecegini bekler. Bir baska pencereden bakilacak olursa sevmek zor
istir, er kisinin isidir. Herkes tam manada sevemediginden seven, sevilenin géziinde kiymetlidir.

Sevgide, askta akla yer yoktur. Hani mira¢ gecesi Sidre-i Minteha’ya gelindiginde Cebrail (a.s) “Bir
adim daha gidersem yanarim.” diyerek durdugunda, Peygamber (s.a.v) burayi gegerek Allah Tedla’ya
yakinlkta son noktaya ulasti ya, Mevlana bu olayl Mesnevisinde su beyitlerle anlatir:

Cebrail gibi, akil ile insan Allah'a ulasamaz; yan yolda Rahr. Insanla Allak arast bir deniz mesafesi ise;
akul bu denizde bir yiiziicii, agk ise bir gemidir. YiizmeR giizeldir ama uzun bir yolculuk icin yeterli degildir.
Insan yiizerken yorulabilir, bojulabilir. Ama gemiye binen hedefine ulasir. (Mesnevi IV/ 1423-27)

Ask, sevgi... Bu duygular kalemlerle, kagitlarla, lisanlarla anlatilmaz. Anlatilmaya calisilir, fakat
yeterli olmaz. Mevlana’nin;

“Bana asikliR nedir ?'diye sorduklannda Dedim Ri "Benim gibi olursan bilirsin!" (‘Mecalis-i Sab'a, 82)
so6zl, aski anlamak i¢in asik olmak gerektigini belirtir.

Ask dendiginde ilk akla gelen Mevlana’nin, Hz Peygamber’e (s.a.v) olan sevgisi yazdigi eserlerde her
an gozlimuze carpar. Gerek Mesnevi Serif'te, gerekse Divani Kebir'de, Hz. Muhammed’e (s.a.v) olan
sevgisini sik¢a dile getirir.

Ornegin Divani Kebir’de;

-0 (a.s.m.) benim askym, miirsidim, dermanimdir.” diyerek agkina ancak Hz. Muhammed’in (s.a.v)
derman olacagini belirtir.

Mesnevi Serif'te ise;

- “Can bedende oldukga, Rul-Roleyim, Muhammet'in yolunun topragryum. Biri soziimden baska séz soylerse,
0 Risiden de bezmisim, o sizden de.” diyerek davasinin Hz. Peygamber’in (s.a.v) yolu oldugunu vurgulamistir.
Hayatinin son anina kadar bu yolda devam etmisgtir.



Mevlana Celaleddin Rumi, Allah Teala ve Hz. Muhammed (s.a.v) 35181 olarak yasamis ve vefat
etmistir. Bu iki sevgiliye kavusmanin mutlulugu iginde hayata veda ederken, dlimuntin “diigiin gecesi”
olarak adlandiriimasini istemis ve su sozleriyle 61im ile hasretin bittigini 6gretmistir:

“Bizim mezarimiz arif kigilerin goniilleridir.
Oldiigiim giin tabutumu omuzlar iizerinde goérdigiin zaman,
bende bu cihanin derdi var sanma.

Bana aglama yazik yazik vah vah deme.
Seytanin tuzagina diigersen vah vahin siras:
o zamandir yazik yazik o zaman denir.
Cenazemi gordigiin zaman ayrilhik ayrihik deme,
benim bulugmam goriismem o zamandir.
Beni mezara koyduklar: zaman elveda elveda deme.
Mezar, Cennet Kapisi'nin perdesidir.
Batmay: gordiin ya dogmay da seyret.
Giineg ve aya batmadan ne ziyan gelir?
Sana batma goriiniir ama o aslinda dogmaya hazirhktir,
yeniden dogmadir.
Mezar ise hapishane gibi goriiniir ama
aslinda canin hapisten kurtulusudur.
Yere hangi tohum atild: da bitmedi?
Neden insan tohumuna gelince bitmeyecek zannina diisiiyorsun?
Hangi kova kuyuya salind1 da dolu olarak ¢cikmadi?
Can Yusufu kuyuya diisiince niye aglasin?
Bu tarafta agzin1 yumdun mu o tarafta ac.
(iinkii artik hay-huydan uzak mekansizlik alemindesin.”

Rabbim climlemize hakkiyla asik olmayi nasip etsin insallah.
Peygamber (s.a.v) agkini, Allah agkini yasamak umidiyle...
Selam ve dualile...
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Siikiitun Bendest

KON FEYEKUN

(Ol der ve olur)

Rabbim neyledi, neylediyse giizel eyleds...

Vakitlerden bir vakitti ve sems deryaya degmisti. Ne degis ama! iste o zaman derya derya olmus,
semsin pariltilari mana bulmustu. Glinesin pariltilari da en ¢ok denize yakismisti stiphesiz. Pariltilari
dalgalara her degisinde bir baska cosuyordu deniz. Ama o ilk degis... Rabbim bu ne bilylk bulusmaydi.
Var midir tarifi o vuslatin? Sems hep paril parilken daha da glzellesti, derya ise bir coskuyla costu ki o
glin bugiindiir dinmez oldu.

Boylesi masalsi baslanir miydi Mevlana ile Sems’in vuslatina bilemiyorum. Ama bu bulusma ki
masallara benzerdir. Bu bulugsma ki kdinattaki glizel bulugsmalari animsatandir. Rabbimin ne giizel
vuslatiydi. Boyle baslamisti iste sevmenin onlardaki tecellisi. Neydi Sems’i Sems yapan, Mevlana’yi
Mevlana? Bir tilsimdi elbet, 6yle bir tilsim ki Mevlana’yi baki eylemis, Sems yoluna canini vermisti.
Kainatin mayasiydi siphesiz sir. Sevmekle baslayan alem, onlarin hikayesinde de ayni tecelliyati
gostermisti. Sevgiyle baslamis, sevgiyle stirmisti ve hala da sevgiyle siirmekte. Vedud ismi celilinin
Baki'ye donmesi... Sevenin sevdigine kavusmasi...

Sevmenin en essiziydi bu. Bilinen bu; masuk,
ayni zamanda asik; astk ayni zamanda masuktur.
Kuran’in tebligiyle de sabit idi. Kuran diyordu ki:
“Allah onlary sever; onlar da Allah’t” (Maide:154) Yani
ilk dnce Allah asik oluyor, iyi kullar masuk oluyorlar.
Sonra iyi kullar asik oluyorlar, Allah masuk oluyor.

Hasil sevmenin hikayesi bu essiz bulusmaya da
sirayet ediyor. Onlarin muhabbeti en glizel duragi
oluyor sevmenin. Ne buiylk tecelliyat halleri. Sevenin
sevdiginde kaybolmasi ve ardindan sevenin sevdiginde
var olmasi. Tipki denize degip var olan glines pariltilari
gibi, tipki glinesin pariltisiyla mana bula o deniz gibi...

iste budur Mevlana Celaleddin Rumi’ye her
donip baktigimizda, Onu her andigimizda bu
muhabbete en ¢ok deginmemiz gerektiginin sebebi.
Bu dostlugun tecellisiyle Rumi’yi anlamaya
calismaliyiz. O’'nu O yapan mihenk tasi bu dostluktur.
Bu dostlukla tamam olan Pir’i her anisimizda bir kez
daha hissedilir varligin sebebi olan sevgi. Pir’i
anmamizin bu seneyi devriyesinde O’nun sevgisine,
sevgilisine deginmenin, bu dostlukla yeniden var
olmanin nesesiyle... Sevgiyle baslayan alemden
sevgiyle siiren hayat icinde bir sevgi ummani O. S6zi{i yine Onun sevgisinin coskusuyla bitirmeli;

“Gel Sems, ayaklarin kudiim olsun, kollarin rebap, solugun ney olup vuslat miijdesinz iifleyerek gel.
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Nasul bir pinarsin ey sen Sems? Ictikce susadi§um. Nasul bir atessin ey sen Sems? Yandikca
serinledigim... Giizelligint kimlere sorayum senin, tut ki sormusum, kim anlatacak? Sana
kavusamadiktan sonra tut ki cennette ebediyim, hurilerle esim, devlet yar olmus bana, ne ¢ikar bunlardan?
Ayrilik bulutu senin ay yiiziini orttiikten sonra, o bulut tut ki basuma inciler miicevherler yagdirmas, ne
karum olur bundan?”

Nasil bir sevmek bu... Sems’e hasret bir Umman... Umman’a tutkun bir Sems... Ask ola her ne var
ise alemde, vesselam...



MUSTAFA OZBAG EFENDI’DEN GUL DESTESI
GULENAY ZiYA

SUN le: Semazenlerin baslann egme agist ile diinyanin

egim agisinin temsil edildigini okRuduk, Dogru mudur?

Cls (‘36\71‘{]3 Semazen sema ederken kalbinin duygusuna gore sema eder. Ona sekil olarak
disaridan bakanlar, kendi kalplerinin duygusu ile onu goriirler. Siz onu o esnada ne gorliyorsaniz odur.
Aslinda gordiginiz sey kendinizdir. Semazen, gonliinde ne var ise ona benzer. Siz bakarken, sizin de
gonlliniizde ne varsa ona benzetirsiniz. O ylizden semazen bas egiminin diinyanin egimine uygun olup
olmadigina bakmaz. Sema ederken tevazu gosterir, boyun biiker, gézliniin ucuyla da kalbine nazar eder.
Kalbine nazar ederken kalbini ilahi Sevgilinin sevgisine birakir. “Hicbir yere sigmadim, miimin kulumun
kalbine sigdim™ hadis-i kutsisinin kendi kalbinde tecelli etmesine bakar. O yiizden sema ederken devamli
Allah der. Devamli Allah derken kalbini de seytanin musallatindan muhafaza etmeye calisir.

Hani bir eli havadadir ya, herkes ona kendince bir anlam verir. Haktan alip halka vermek gibi
veyahut da yalvarmak gibi, niyaz etmek gibi... Ama ayni zamanda insanin eli karsisindakine vurursa gadap
olur, Kahhar ism-i serifi tecelli eder. El, kalpteki duyguya gore anlam tasir. Kalpteki duygu eger ki
sevmekse el oksar, vermekse el tasir, dovmekse el vurur, birisini alip ¢ekip ¢cikarmaksa el tutar. Aslinda el,
bir sekilde kalbin disa tecelliyatidir. O zaman el havada dururken ya Haktan alip halka veriyordur ya da
kalbine yabanci bir sey dokunacak olursa Kahhar ismi ile tokada hazirdir. Kime? Seytana ve nefse. O
zaman, seytana ve nefse vurulacak olan tokadin misali olabilir elin havada kalmasi.

Basin hafif egik olmasi nazargah-iilahi olan kalbe nazar etmektir. Belki de semazenin gozii o esnada
masukun g6zl olmustur da masuk nazar ediyordur kalbe. Bitiin bu rittellerin hepsine bir anlam vermek
mimkindir. Ama 6nemli olan kalbe anlam vermektir. Bu noktada kalp insanlarin temelidir. Bir kimsenin
kalbinde iyilik varsa azalarindan da iyilik akar. Bir kimsenin kalbinde kotilik varsa onun uzuvlarindan ve
azalarindan kotalik akar. O ylzden insanin eli, ayagi, gozu, kulagi, dili kalbinin aynasidir, kalbinin
tercimanidir. insanlarin dedikleri, davranislar, fiiliyatlari bu manada, insanin kalbinin tecelliyatidir. O
ylizden kalbinize iyi bakin. Bir peygamber kissasi aktarayim: Lokman aleyhisselam kéle idi. Isi; sahibinin
emirlerini yerine getirmek idi. Bir glin sahibi dedi ki;

“Bu koyunu kes, bana en giizel yerini getir.”
Lokman aleyhisselam koyunu kesti, koyunun kalbi ile
dilini sahibinin 6nline koydu. Sustu sahibi. Bir koyun
daha verdi. Dedi ki: “Bunu da kes. Bunun en kotii
yerini bana getir.” Lokman aleyhisselam koyunu kesti.
ikinci koyunun da kalbi ile dilini getirdi. Sahibi dedi ki:
“Bu nasul bir seydir? En vyi tarafinu getir dedim, dili ile
kalbint getirdin. En kétii tarafiny getir dedim, dili ile
kalbini getirdin.” Lokman aleyhisselam dedi ki: “Eger
ki kalp ile dil giizel olursa her sey iyi ve giizel olur.
Eger ki kalp kotii olursa dile de kotiiliik gelir, her sey
koti olur.”

Kiymetli kardeslerim, aslolan insanin kalbidir.
Kalbiniz iyi ise eliniz, diliniz, kolunuz, gézliniz, kulaginiz
iyi olur. O yuzden semazenin kalbi iyi olursa, ona
baktik¢a aski hatirlarsiniz. ilahi bir duygu seline
kapilirsiniz. Ve sizin de kalbiniz bu manada ilahi bir sevgi
ile girpiniyorsa semazene baktikg¢a askiniz artar. Onun
gozune, kulagina, eline, ayagina bir mana yiklerseniz.
insallah kalbi iyi olanlardan olalim.

Not: 24 Ekim 2010 tarihli Gelibolu Mevlevihanesi sohbetinden alintidir.
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Oema kigufzﬂzri detemel terimler

Kolsuz, yakasiz, gbgse kadar 6ni agik
ve bele kadar kismi dar olup belden asagiya dogru gittikce

Dar ve genisleyen bir elbisedir. Etekleri, tstlyle kiyaslanamayacak
diigmesiz kollu, kollarin bedene kadar genis olur ve 6 pargadan meydana gelir. Etek kismina

eklendigi yerler adeta japone,

oni icten dort parmak enliliginde kalin ve ylinli bir parca (kecge)

acik, bele kadar gelen ve boya dikilir. Sema tennuresi denen bu fistan, renkli ve cok defa
nispetle elifi nemedin yarisina varan beyaz olur. Hafif bir doniisle agilan etek artik semazeni idare
bir yelektir. On kisimda sol tarafta eder, semazen adeta onun donlsine uyar. Tennure, Arap

ayni kumastan bir parmak
uzunlugunda bir serit vardi ki,
elifi nemede baglanir.

alfabesindeki lamelif harfinin ters ¢evrilmis sekline benzer.
bu serit Bunu giyen insan, harfin ortasina ¢ekilmis bir elif gibi gortinir
ve bu suretle ters «La», yani «illa» seklini alir.
«Allahtan baska yoktur tapacak - Ld ilahe illallahy

Kilic bagi manasina gelir. Yiinden, uzun bir kusaktir. Elifi nemedin altina sikica
baglanir ve tennurenin etekleri diizeltilir.

Ter emen anlamlarina gelen bu kelime, beyaz ve dovme yiinden yapilmis, sikke
kadar uzun olmayan bir serpustur. Sema ¢ikarmamis dervisler, arakiyye giydikleri gibi cocuklarla
kadinlara seyh tarafindan arakiyye tekbir edilirdi. Ustii yukariya dogru sivrice, dar ve iki yandan yassi
olup Ustte, adeta dnden arkaya dogru ve yiksek bir ¢cizgi teskil edecek tarzda yapilmis olanlarina

«elifi arakiyye» denir.

Uzun, dort parmak enliliginde, iki ucu birer l¢gen teskil edecek tarzda
sivri, i¢i diiz yiin kumasla kapli, Ustline nispeten ince bir kumas gegirilmis, kenarlarina zemin rengine
nispetle daha koyu yahut daha agik renkte kumastan bir zirh ¢ekilmis, asagi yukari bir buguk metre

uzunlugunda bir kemerdir. Sola dogru bele, tennurenin Ustline sarilir ve
bedenin biraz sol tarafina rastlayan ucu 6bur kismin Gstiine gelir. Bu uca
dikilmis uzun bir serit vardir. Bu serit, kusagin tam ortasindan ve Ustten bele
dolanir ve ucu dolanmis kisima sikica sokulur, bu suretle elifi nemed seritle
baglanmis olur.

Toren hirkasi anlaminda «resim hirkasi» da denen bu
iist giyim, kollar1 yetmis santimetre genislikte ve bir metreyi gecen
uzunlukta, 6ni acik ve yakasizdir. Genis ve belsiz olup ayaklara kadar
uzanir. Yakada yine seklinde biikllen koyu yesil, bir parmak yahut daha
dar enlilikte uzun bir serit yakalarin yanindan asagiya, etege kadar iner ve
etegi boydan boya kaplar. Buna «istiva» denir.

Ekseriyetle siyah renkte olan ve mevsime gore ylinli yahut keten, hatta
sof kumastan yapilmis bulunan hirkayi dervisler arkalarina alirlar.
Kollarini giyemezler, 6nlni igeriden elleriyle kavustururlar.



Kilah-1 Mevlevi ve fahir de denen sikke; icice
gecmis iki kat ve koyu kahverenginde yahut bal rengi veya beyaz,
asagi yukari 45 - 50 santimetre uzunlugunda, dévme yiinden
yapilma bir kiilahtir. Ust tarafi, alt tarafina nispetle biraz daha
dardir. ilk zamanlarda alt kenari kalin, Usti sivrice ve kalipsiz olan
sikkeler, son zamanlarda boyca kisalip yukaridaki uzunluga indigi
gibi kece de incelmis ve fese benzemistir. Sikke zamklanir, kaliplanir,
atdlenir, paril paril bir hale getirilir.

Hilafet alameti olup sikkenin Ustline, 6nden
arkaya dogru cekilen iki parmak enliliginde dar ve yesil bir cuhadir.
Son zamanlarda sikkesine istiva ceken seyhe de az rastlanmaktadir.
Mevlevilerde, sarik yerine ayni anlama gelen «destar» kelimesi
kullanihr.

Mintan Ustine giyilen yakasiz, 6ni agik, bele kadar gelen, kolsuz, diiz bir

yelektir. Omuz baslarinda omuzlardan iki-li¢ parmak asagiya uzanan ve asil kumagstan olan hilali bir
parca vardir.

Sema evi. Sema edilen yer anlamina gelen fars dili kaidesince yapilmis bir
terkiptir.

Mevlevilige yeni giren, yeni sema gikaran yani sema etmeye baslayan kisi.

Sag ayagin basparmagini, sol ayagin basparmag tizerine koyup
durmak. Bu duruma «miihr-pay» durmak da denilir. Ayagini mihirleyen, sag elini gégsiine koyarak
Obir elini de sol bégriine dogru ayni vaziyette ¢aprazlayarak koyar.

Ayak mihirlenerek
ve eller «ayak miihiirlemek» maddesinde
bildirdigimiz gibi sagi Gste gelmek lizere gogse
yahut sag el kalp lzerinde sol el sag bogire
dogru konarak viicudun biraz 6ne basin viicuda
dogru egilmesi. Bu duruma niyaz etmek de
denilir

Sema mesk yerinde yahut sema

mesk edilen tahtada sol ayagin yere tespitine
yarayan ve basparmakla ondan sonraki parmagin arasina
gelen givi.

Farsga «gerh» s6ziinden bozmadir. «Cerh» séziiniin meshur anlami, gék ve dénen
seydir. Terim olarak sol ayaga denir. Cark atmak, sema yapmak demektir.

Manevi makama isarettir. Seyh post sahibidir. Postta oturan kisiye postnisin denir.
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Sema, Yaraticlya olan aski en glizel sekilde simgeleyen
zikirlerden birisidir. Mevlana’yi vecde ulastiran, bu dlemden
alip 6telere gotliren semadir. Bu ylizden, sema Mevlana igin :
yemekten igmekten dnemlidir.

Sema, asiklarin gidasi... Sema, Hakk’a ulagma vasitasi...
Gonlin sifasi, sGfilerin bitmeyen zikridir sema...

Sema, Mevlana’ya gore ‘itlahi vuslata erismek i¢in’ bir yoldur. Ayni zamanda sema ve miuzik, Allah’in
o ilk hitabinin tekrari seklinde tezahiir eder veya onu akla getirir. Sema, Allah’in onu cennete geri
getirmesi icin gokyuziinde acilan bir pencere veya bir merdivendir.

Hz. Mevlana sema ile ilgili soyle buyurur;
“Biz hepimiz Adem’in ciizleri idik. Cennette o nagmeleri dinledik. Gergi su ile topraktan yaranmus
bu ten kafesine girmek, balgiga biirtinmek, ruhumuzu siipheye diisiirmiis, bizi yanitmistir. Fakat ne de

olsa, o nagmeleri birazcik olsun hatirlvyoruz. iste bu yiizdendir ki sema, asiklara gidadur. Ciinkii semada
kalp huzuru ve Allah’y hissetme, sevgiliyi bulma hayali vardur.”

Zaman ve mekandan bagimsiz, ulastigi vecde bagli olarak her yerde, medresede, evde, baglarda,
sokaklarda onun sema ettigi gorilmustir. Mevlana’nin oldugu yerde mizik, siir ve sema yan yanaydi.

“Sema ancak bir ‘Sevgili’ olunca anlam tasir. Zira giines olmadan zerreler nasil harekete
gecirilip raksettirilebilir? Aksi halde zerreler yalnizlasip donarlar.” (Annemarie Schimmel)

Sema edenler, kendilerinden gegerler, varliklarindan siyrilirlar. Oyle bir hale gelirler ki, bugiinkiilerin
cismi mi, diinkdlerin ruhu mu belli olmazdi. Onlar i¢in donislerde yonler kaybolur ve yok olur. Bunun
sonucunda insan, mekan aleminden mekansizlik alemine ulasir. Artik en, boy ve vecdin anlatilamaz
kivamini elde eder ve o anin lezzetini doya doya tadar.

“Sema; askla, sevkle ve heyecanla yapildiginda mand dleminin giris kapilary agilir. Rab katinda
deger kazanir. Aksi takdirde yapiulanlar, sema olmaktan ¢ikar, organlarin istemli hareket ve oyunlarina

doniisiir. Yapacagin yegane $ey, sema i¢inde Ehad’den/Bir’den baskasini unutman ve hatirlamaman.”
(Hz. Mevlana)

Sems’ten dnce Mevlana’nin sema edip etmedigini kesin olarak tespit etmek glictiir. Ancak genel
kanaat, Mevlana’nin Sems’ten énce sema etmedigi, etse bile semaya meyletmedigi ydniindedir. Oyleyse
Mevlana ve Sems’in gonul diinyasinda sema, asigi halk icinde Hakk’a/Sevgili’ye ulastiran ve O’nda
Vahdet’i buldurup, Tevhit’'i yasatan bir deverandir. O Sevgili’ye ulasmayi arzu eden ve O’na istiyak duyani,

28



maddi kayit ve takintilardan azat edip, Tevhit girdabinda kaybettiren/yok ettiren bir yakaristir, bir
Girpinistir.

“Duiistin ki bu devran senin i¢in devreder. Sen bu devran i¢cin neleri devrettin?” (Hz. Mevlana)

Sems, Makalat isimli eserinde semadan bahsederken soyle bir soru sorar; “Sema ne yapar?” ve
sOyle cevap verir; “Cisimle tlgili olan sema yiyip i¢gmektir. Onun azigu nefs ile olur, hep yenecek seylerden
tharettir. Nasul ki, ‘Kafirler yerler ve faydalanurlar tipki hayvanlarin yiyip i¢gmeleri gibi’ (Muhammed 12)
buyrulmustur.”

Semayi Mevlana’ya ilk olarak Sems tattirmisti. Ancak semayi sirdiiren Mevlana oldu. Sema,
Mevlana goziinde, diri ve canli géndller igin bir hayattir. Ve soyle buyurur; “insany Allah’a gétiiren pek ¢ok
yol vardur. Ben sema ve musiki yolunu sectim. Musikinin ahenginde bir sir gizlidir. Ben bu surrt
agiklayacak olsam, diinya altiist olur.”

Sema; Mevlana icin varligindan, benliginden, hasili tim zahiri kayit ve takintilarindan azat olma
halidir. Zira O; her ne zaman semanin coskunluguna dalsa, hakikat aleminin sakinleri arasinda faniligini
unutup kaybolmaktadir.

“Dénmektir sanirsin marifet; ars doniiyor, yildizlar doniiyor dersin.
Zahirdir gordiigiin, ahirde donersin. Marifet dinmek degil, bulmaktir
bilesin.” (Hz. Mevlana)

Sema, Mevlana’nin gonliinde, Sems’le bir anlam ve zenginlik kazanir. Hatta
Sems’in bulunmadigi sema, ona gore helal bile degildir. Mevlana semayi ancak Sems’le
birlikte diistinlr. Sems’siz bir sema O’nun i¢in anlamsizdir, amagsizdir. Sema, Sevgili ve Can
icindir. Mevlana’yi semanin cazibe ve ¢ekim alanina ¢eken, Sevgili’dir.

Sema... Her bir carki bir atestir. Hz. ibrahim’i yakmayan ates,
semazenin igini yakar ve pisirir. Sema, génilden semaya uzanan bir serzenigtir. =+
Sevgili'nin hasretiyle yanan gonlin inleyisidir. Sema bir baslangic ve '
ayni zamanda bitistir. Gérlinenin ardindaki sir perdesi,
semazenin eteginde gizlidir. Ve ask...
Bu tarifsiz duygunun en belirgin halidir sema. J
Gordigumden gayrisi, duydugumdan fazlasi... Foad
Sema, cana sifa...

“
'

“Ey Giineg! Dog artik! Raks ediyor
atomlar, raks ediyor vecde gelmis ruhlar.
Soyleyecegim kulagina, bu raks nereye
gotiiriir? Biitiin atomlar; hem havadaki,
hem ¢oldeki, kendisini kaybetmis bilesin.
Opylesine ki; her bir atom, sefil ya da
bahtiyar, vurgun giinese hicbir sey
diyemeyecek kadar.” (Hz. Mevlana)



TASAVVUF O'DUR KI...

Ozgit MUSTU
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“Goniil ehli olanlar gittiler Ask sehri bos kaldr deme,

Cihan Sems-i Tebrizi ile doludur ama onu gorecek Mevlana nerede?”

Ben tasavvufun 6ziine uygun yasanmasindan yanayim. Tasavvuf bizatihi, Ustad Mustafa Ozbag’in
deyisiyle Sems-i Tebrizi ile Mevlana gibi olmaktir. Bir kimse Mevlana olacaksa Sems-i Tebrizi’sinin olmasi
gerekir. Ve onun dizinin dibinde olmasi, yasamasi gerekir.

Tasavvuf; dini tartismak degil, i¢ ve dis olarak yasamaktir. Halkin anlamayacagi sozleri konusmak
tasavvuf degildir. Nitekim Mevlana bu konuya soyle deginmistir:

“Soziinii dyle bir izah et ki havas da avam da istifade etsin

Herkesin aklinin erecegi, fikrinin anlayacag bir tarzda anlat.

80z soyleyen kemal sahibi olursa,(magfiret ve hakikat) sofrasini yaydi mi, 0 sofrada her tiirlii as
bulunur.

Hicbir misafir a¢ kalmaz, herkes o sofrada kendi gidasini bulur.”

Ehl-i tasavvufun istikameti ihlasini artirma esasina dayanir. Salah erbabi olup, kurtulusa ermis
olanlarin yoluna girmek yegane amactir. Tasavvuf yolunda mutlaka bir rehber lazimdir. Hz. Mevlana’ya
Hz. Sems’in nasip olmasi gibi. Rehbersiz yol gidilmesi cok zordur. Bu yolun rehberleri de Allah’in veli
kullari, mirsid-i kamilleridir.Bu meclise varan kisi icin Mevlana su mijdeyi verir:

“Soz soyleyen kemal sahibi olursa, marifet ve hakikat sofrasini serdi mi, o sofrada her tiirlii yemek
bulunur. Herkes orada gidasint bulur.”

Allah’in izniyle bu meclisteki sofradan a¢ kalkmak yoktur. Her yerin, her meclisin adabi vardir.
islam diisturuna uyan nasil ki kAmil manada Miisliiman olur ise, tasavvuf diisturuna uyan mdirit de
mdursidine yaren dervis olur.

Tasavvufta adab, mirsidinin yaninda edebince sik(t etmektir. Buradaki sikGttan kasit
dinlemektir. Ustadimiz Mustafa Ozbag “Tasavvuf dinlemektir.”buyurmaktadir. Murit halini arz eder,
sorusu var ise sorar, ¢ekilir kenara. Mirsidinden cevap gelir ise dinler ve muhakkak sorana cevabi gelir.
Oyle bir zaman olur ki susmak dahi bazi anlarda cevaptir.



Tasavvuf dinlemektir. O ylizden Mesnevi-i Serif de dinle ile baslar. Dinlemek, duymak degildir. Duy
derdi yoksa Hz. Mevlana,6yle demedi. Buradaki dinlemekten kasit sadece seslerin titresimlerinin mana
kazanmasi degildir. Dinlemek ayni zamanda s6z dinlemek, yani itaat etmektir. Dervis oturur, tstadinin
tavsiyelerini, 6gutlerini dinler. Zira dinlemek insanlara 6zgu bir vasiftir. Kuslar da duyar, kdpekler de
duyar, tavuklar da duyar ama dinleyemezler, dinleyen insandir. O sebepledir ki, tasavvuf insana hitap
eder.

Dinlemek sadece dilden kelami dinlemek degildir. G6z de dinler, géz sadece bakmaz. G6z goriir,
goren ayni zamanda dinliyordur da. G6z dinler mi? Evet, goz de dinler kulagin dinledigi gibi. G6z konusur
mu? Evet, konusur dilin konustugu gibi. Ve dylesine konusur ki dilden daha etkili konusur. Dilin
anlatamadigini bir bakis anlatir. Dilin anlatamadigini bir stizis anlatir. Dilin anlatamadigini bir damla yas
anlatir. Dilin anlatamadigi seyler vardir. Mimikler anlatir, dillenir insanin yanagi, dudagi, gozu. Dillenir
insanin kasl. Catar kasini dillenir o.(Mustafa Ozbag) Ve Sevgili kasini gatmasin diye bin bir tévbeler
getirirsin. Ehl-i tasavvufun hali ask halidir. Sevgilisi Allah olanin, yolu daim vuslat hayalinin atesiyle
aydinliktir.

Susar sevgili gecenin yarisinda, O’nun susmasini
dinlersin. Cok sey anlatmistir aslinda sana susarak. Cok
sey anlatmistir aslinda aglayarak. Cok sey anlatmistir
aslinda dudaklarini titreterek. O zaman tasavvuf
dinlemektir. O ylizden bu ne, bu ne degil, o dyle mi
oldu, bu boyle mi oldu, bu degildir tasavvuf.

Oturursun dinlersin, seven sevdigini oturur dinler. Asik
masukunu dinler. Onun g6zl masukundadir. Gozini ne
zaman nasil kaldiracak diye bakar. Asigin kulagi
masukundadir. Ne zaman ne diyecek diye dayar kulagini
onun dudagina. Asik masukundadir her daim, bu
noktada her seyini de ona déndiiriir. Onu dinler baska
bir sey dinlemek istemez. O ylizden susmasi dahi
konusmasidir bazen.

Ehl-i tasavvuf susmayi dahi konusmak olarak
algilamistir. Ehl-i tasavvuf daha da ileri giderekten dilsiz
dudaksiz konusmak ister. “Anla beni” der masukuna
asik, dua ederkenki ic yanisi buna delalettir adeta;
“kelimelerle ifade edemeyecegim seyler olur” der
acizligiyle.

Mecazen buradaki mirit, hakikatte asig1 simgeler, mirsit ise masuku. Oturur asik, oturusuyla onu
anlarsin. Bir sey sdylemesine gerek yoktur. Ben hiiziinliylim demesine gerek yoktur, masuk asiginin
hiiziinli oldugunu bilir. Ben kederliyim demeye gerek yoktur, masuk asiginin kederini bilir. Asik da
masukunun kederini bildigini bilir. Dile gerek yoktur. Dil her zaman her seyi anlatamaz.

Velhasil kelam aska ylikselen bigarenin sarhos haline ayiklik masukunun rehberligidir. Nasil ki Hz.
Mevlana sarhosluk haline ylikselmis bicare idi, rehberi Hz. Sems olmustu.

Yollar sonsuzluga gikar iken istikamete varabilmek icin disturla bir hakikat erine yaren olmak en
baylk kurtulustur. Zira Hz. Allah (c.c.) yolun kilavuzunu tasvir ederken Kuran’da“...onlara hicbir korku
olmadigr gibi, onlar mahzun da olmazlar.”(Bakara,277) buyurmaktadir.

Her daim hakikat makamindan dinleyebilmek temennisiyle...
Ustadim Mustafa 0ZBAG'1n sohbetlerinden ve risalelerinden faydalamlmistir. e
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Ozgii Mustu

Eglenme, insani yapidan (fitrat)
kaynaklanan bir istek ve ihtiyagtir. Beseri
yapinin geregi olan hicbir istek ve ihtiyac dinde
cevapsiz birakilmamistir. Fakat bu isteklerin
tatmini basibos ve sinirsiz da degildir. Glnluk
hayatin cesitli problemleri karsisinda yorulan,
bunalan ve sikilan insanin mesruiyet sinirini
asmamak sartiyla eglenmesi, dinlenmesi,
ferahlamasi caizdir. Nitekim Hz. Peygamber (sav)
sadece soylenen s6zdeki yanligliklara midahale
etmis, asirilik bulunmayan mersiye ve benzeri
seylerin dinlenmesine misaade etmistir.
Bundan da bu tir seylerin sartlarina uygun bir
sekilde icrasi halinde sdylenilmesinin ve

NEFESTEN dinlenilmesinin caiz oldugu sonucuna varilabilir.

L1 —4 (Nesai, ibn Mace, Buhari, Ahmed bin Hanbel,
YUREGE Beyhaki)Mizigin en eski dénemlerden beri insan
Uzerinde derin etkilerinin oldugu bilinen bir
gercgektir.

Gerek dogulu gerekse batili bircok dislindr, filozof, arif, bilge kisiler bu hakikatin farkinda olup
bunu zaman zaman sohbetlerinde veya eserlerinde dile getirmislerdir. Bu nedenle hayatin her alaninda
etkin olmus, iyi yonde de kot yonde de kullaniimis ve halen de kullanilagelmektedir.

Mizik denilince, ylzyillardir insanliga hicbir ayrim gézetmeden merhamet, sefkat, hosgori ve
sevgi 1siklari sagan bir blylk insani yani Mevlana'yi hatirlamamak miimkin mi? Mevlana biyiik eseri
Mesnevi'sine "Dinle neyden" diye baslamakta, devam eden on sekiz beyitte de neyden
bahsetmektedir.

Degerli bir eser kabul edilen Mesnevi-i Serif'te bizim inancimiza gére "ney"” ile sembolize edilen
hakikat musikidir. Bu manada "ney"e ylUklenmis olan anlam musikiye-muzige yuklenmis olmaktadir.
O'nun yolundan gidenlerin musikiye neden bu kadar 6nem verdikleri ve bu sahada inanilmaz glizellikte
musiki eserleri viicuda getirdikleri gerceginin ardinda Onun bu irsadi aranmalidir.

Mevlana, Divan-1 Kebir'inde muzigin gil bahgesine agilmis bir pencere olduguna inanmakta ve
astklarin gonil kulaklarinin, hep bu pencerenin basinda bulundugunu séylemektedir. (Divan-1 Kebir)

Guzel ses dinlemeyi asiklarin gidasina benzeten Mevlana Celaleddin, glizel ve hos sesleri
dinlemede bulusma, kavusma ve vuslatin hayalini gérmektedir.

Araf suresinin 172. ayetinde Cenab-1 Hakk’in ruhlari ilk defa yarattigi zaman onlara “Ben sizin
Rabbiniz degil miyim?”diye sordugu ve onlardan “Evet, Rabbimizsin!”cevabini aldigi bildirilmektedir.
iste bu halde ezeldeki ilahi huzuru ve enfes hitabi hatirlama zevki bulunmaktadir. insanoglunun ilk defa
duymus oldugu bu ahenkli ve tath nagmenin diinyadaki miziklerin ilk 6rnegini teskil ettigi mutasavviflar
tarafindan kabul edilmektedir. Nitekim gonildeki hayaller, glizel sesle tekamiil eder ve bakilmaya
kiyilamayacak derecedeki sekillere kalp olur.



Tabiatta ve varlik alaninda her ne varsa, insan kulagi duyar, manevi alemlere istiyaki olanlar ise
dinler. Ancak nice sesler vardir ki, dinleyeni gériinmeyen alemlere tasir. Nitekim Mevlana’nin deyisiyle,

“Sest yiicelere, yiikseklere ceken her sest, yticelerden gelen ses olarak bil. Sana hirs veren, nefsant
duygunu artiran sesi de insanu yaralayan kurt sesi bil.”

Mdzik ve nagme tesiri, Mevlana’nin gozlinde sahibinin vasfiyla sekil bulur. Zira dyle sesler vardir
ki, zerreleri oynatip ugurur; dag isitse tim hasmetiyle kalkar, raks etmeye baslar. (Divan-i Kebir) Nice sesler
de vardir ki, her kim isitse fenasi ile vuku bulur. O halde musikinin-miizigin kazandigi anlamda sahibinin
vasfiyla mukayyettir.

Daglari bile oynatan nagmeler, Sevgili’nin dilinde Mevlana’yi sabahlara kadar uyutmaz. Clinki bu
sozler ve sesler, gonll mahallinin mekanlik ettigi yerden gelmektedir. Ancak Rumf igin buradaki s6z ve
sesler, calgiyla harmanlasmis olmalidir.

“Can nagmelertyle neselendirin beni, tellerin seslerint duyurun bana™ diye seslenen Mevlana,
glizel ses ve sarki dinlemeye olan diskiinligind gizleyemez:

“Giizel seslerle soyleyin, dinleyeyim; sarkiuariniz, duydugum en giizel en temiz sarkilardur.”
(Divan-i1 Kebir)

islam diinyasinda
muizigin caiz olup olmadigi
hususunda birgok farkl
gorusler bulunmaktadir.
Fakihler, ulemalar bu
konuyu sohbetlerinde,
eserlerinde sikca
vurgulamislar; bu hususta
acik bir ayet olmamakla
beraber bazi ayetleri bu
konuya aciklik getirmek igin
tefsir etmislerdir. Muzikle
alakali hadisleri de
yorumlamisladir.

Malum odur ki; hadislerin algisinin ve aktariminin dogru olabilmesi igin vuku buldugu zaman ve
olaylar bilinmelidir. Bu konu hakkindaki hadislere ve atifta bulunuldugu iddia edilen ayetlere
bakildiginda agikca bir haramiyetten bahsedilmemektedir. islami olarak haramiyetin gerceklesmemesi
icin sinirlar bellidir. Sehevi, ahlaki bozukluklara neden olmayan nagmeler ve eserler hakkinda
olumsuzluk yoktur. Zaten musikinin algilanisi da bireylerin kendileriyle alakahdir.

Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin bu husustaki bir kissasi saniyorum ki durumu 6zetler niteliktedir:

Bir glin bir mecliste Mevlana, musikinin kalp ve ruh lizerindeki etkilerinden s6z ederken;

-“Rebabin sesi, Rabbani cennetlerinin kapularinin sesidir. Biz buradan onu duyar, onu zevk
ederiz!”’deyince musikiden haz almayan, zevk duymayan birisi;

-“’Biz istesek de istemesek de dinlemek zorunda kalvyoruz. Kulagumiza geliyor, duywyoruz ama hig
hoslanmuvyoruz! Tasvip de etmiyoruz!” deyince Hz. Pir;

-?Hakl!’demis,

-“Onlarda hakli. Zira biz rebabda cennet kapilarinin acilis seslerint duydugumusz i¢in
hoslanvyoruz, onlar da kapanis seslerini duyduklary i¢in hoglanmuyorlar.”

I
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Def zikir meclislerinin ayrilmaz bir parcasidir.
Defin ritmi, kalpten cikan Allah nidasiyla bulusup
zakirleri kendilerinden gecirip 6telerin 6tesine
tasimaktadir.

“Def gibi ayrihginin vuruslariyla belim iki
blklim oldu. Ne diye su gonlim eline dismezsin def
gibi?” (Divan-i Kebir)

“Hele, ben ask calgicisiyim; baskalariysa altin
calgicisi. Benim defim ask defteri, onlarin defleriyse
islak def.” (Divan-1 Kebir)

Lalelerin ¢aldi1 enstriiman “KUDUM”

Mevlana igin kudiim, vazgegilmez enstriimanlardan
birisidir. Belki de bu sebeple Rumi, islam kdiltiir ve
medeniyetinde ¢ok 6nemli olan, yazilisi da “Allah”
kelimesine benzedigi icin mistik hale blrlinmus lalelere
kudiim galdirmaktadir:

“Laleler kudiim ¢almada, yasemin oyuna
koyulmus... Stslenecegiz, sarhos olmus yasemin de kim
oluyor demekte.” (Divan-i Kebir)

Feryat eden “KOPUZ”

Mevlana’ya gore kopuz, mizrabina vuruldukga feryat eden bir hal yasar.
Kopuz, mizrap yedikce de yerinde duramaz ve feryat eder:

“Mademki inanan, feryat edip aglamada kopuzdur; kopuz, kendisine birisi
mizrap vurmadikca nereden feryat edecek? Buyukler bliyugl ferah geldi ¢atti,
ulular ulusu ferah geldi eristi; en devamli kerem geldi, aylarin ayi geldi. Kopuz huy
edinmistir, mizrap yemedikce duramaz, dayanamaz; ¢alginin ayaklarina yiz sirer,
basvurur.” (Divan-1 Kebir)




Asiklarin dili ve sesi “REBAB”

Muzik aletlerinin iginde, Mevlana igin rebabin ayri bir yeri vardir. Neyden sonra en ¢ok
dillendirdigi calginin rebab oldugu sdylenebilir.

“Ben de ask rebabiyim, askim rebabin askina benziyor; aciyi, Allah’in lGtuf yayini, ihsan mizrabini
istiyorum. Sevgilin yoksa ne diye aramaz, istemezsin? Sevgiliye kavustuysan ne diye neselenmezsin,
¢alip ¢agirmazsin? Esin seninle uzlagmiyorsa nigin sen, o olmuyorsun? Rebab feryat etmiyorsa ne diye
kulagini burmuyorsun?” (Divan-i Kebir)

“Rebabin sesinden akinci da dirilir; mezarindan basini gikarir, kalkip oynamaya koyulur; aferin
der, begenir beni. Calgi calana, sarhoscasina hirkayi ¢ikarip atar gibi kefeninden soyunur, 6niime atar;
ondan sonra 6liler, o anda, birer birer mezarlarindan c¢ikarlar.” (Divan-i Kebir)

Allah’in sirlarini insanlara fisildayan “NEY”

Reynold A. Nicholson’un deyimiyle Mevlana;
kendisini, Celebi Hisameddin’in agzindan Uflenen ve kendi
yarattigi giryan musikiyi doken bir neye benzetir. Ustadimiz
Mustafa Ozbag Beyefendi’nin tasviriyle ney;

“Allah’wn sirlarinin, esrarinin nefesidir. Ney sazina
iiflenen nefes Allah’ simgeler ki bizler ney sazina her
iifleyisimizde ism-i Azam ‘Hu’ ismini zikrederiz. Bagpare en
mahrem yerdir, yari opiisiin yert, dudagidir. Nefes Allah
tken dudak da Hz. Resulullah(sav)’tir. Kamas ise tasavvuf
ogretisindeki tistady simgeler. Uzerinde naksetmis her bir
delik ise tabirt caizse dervistir. Velhasil ney; dervislerin
cem’ine vesile tistat ile viicut bulurken Muhammed-i

Mustafa’da tlahi nefese ulagir.”

“Gizli sirlarini séylemede cihanin: O yanik ney, o
yanik ney, yanik ney. Ney nedir? O busesi glizel cananin,
Optugl sey, 6ptugl sey, Optlgl sey.” (Divan-1 Kebir)

“‘Hu’ diyen neyden ilahi nefes akar, Rabbani hitap ve

ses yansir; ‘Ben sizin Rabbiniz degil miyim?’ (Araf, 172)
hitabindaki doyumsuz ahenk akseder.” (Divan-i Kebir)

Goniilden nagmeler koparan “TAMBUR”

Mevlana tamburu, gokylziinlin donlsinden ¢ikan sese benzetmektedir:

“Hikmet sahibi kisiler; ‘Biz’ derler, ‘Hosa giden bu musiki nagmelerini gokylziiniin ve gokyuziinde
bulunan yildizlarin déntisiinden aldik. Halkin tamburla caldigl, agizla soyledigi sesler, gokylziniln
donistnden c¢ikan seslerdir.” (Divan-1 Kebir)

“Tambur, yasayis dedigin bizim yasayisimiz diye gonilden nagmeler koparmis; can arisi, su baldan
mimarlik 6grenmis.” (Divan-1 Kebir)
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ASK NE HUZUN NE SEVINC NE HULYA..
ASK SAHILI OLMAYAN KOCA BIR DALGA...
ASK NE MECNUN, ASK NE LEYLA, ASK DEDIGIN ALLAHU TEALA...

Ask ne akla ne zamana sigan, diinyaya ait olmayan, esittirin karsisinda “O” olan...

Ask; Allah ve Hz. Muhammed (sav) dedi ustam. Sildi tiim tanimlari, tek tek koydu harfleri. Sindire sindire
anlatti. O anlattikca cevap buldu tiim sorular.

Anlasildi 8limiin neden vuslat oldugu, ayrilik acisinin tanimsizhigl. Daha bir anlam kazandi SEB-I ARUS.

Vuslat dedi 6liime Hz. Mevlana. Seb-i Arus ya da diiglin gecesi, adi her olursa olsun; sevgiliye
kavusmak. O, sevgilisine kavusacakti 6ldiglinde. Clinkili tek gercek ask, tek gergek sevgili Allah...

Ve daha onceleri... Sevgililer Sevgilisi’nin yildizlarinin, sahabelerinin aski...

Dort bir yana sacildi ask...

En buyligid Hz. Muhammed’e...

Sonra azar azar tim insanlara...

Bir parca Hz. Mevlana’ya... Sems tuttu ona ayna. Oziinii gérdii. Aski buldu. Asik olarak anilir oldu.

Sahabelerin hepsinde askin tanimi ayri. Asktan baska neyle agiklanabilir ki. Sa’d Bin Muaz’'in “Anam
babam sana feda olsun ya Rasulallah” s6zi, Musab’in
her seyi terk edisi, Bilal'in kizgin taslar altinda
“Ahad Ahad” sozleri, Hamza’'nin
korkusuzlugu, Ebu Hureyre’'nin eksiksiz
hadis nakledisi, Ebu Vakkas’in dininden
dénmesini isteyen annesine
“Yiiz canin olsa, her bir canin teker

teker ¢iksa yine de donmem.” deyisi...

Hepimizde asktan bir par¢a var ya!
Bu ylzden Hz. Muhammed’e (sav)
duyulan ask; sahabelerde, Hz.
Mevlana’da, ylzyillar boyunca
Muslimanlarda...

Bu yizden ask ne zaman ne mekan

taniyor. Zaten ASKIN ASIL SAHIBINDE
ZAMAN YOK KI...

Kalbimiz sonlu olana razi degil.
Ruhumuz batip gideni istemiyor.

Ya Rab! Meger sanaymis her sey.

Seni ister seni séylermisiz.

Bizi askindan azat etme.



“COCUKLARIMIZI KUZU GIBI BUYUTMEYELIM KI,

ILERIDE KOYUN GIBI GUDULMESINLER.”

Hz. Mevlana Celaleddin-i Rumi

/) Yazima Hz. Mevlana’nin bu s6zi ile baslamak istedim. Bu s6z ilk duydugumda
; beni ¢ok etkiledi. Bilindigi gibi cocuk; ilk egitimini, hayat boyu sahip ¢ikacagi ahlaki
degerleri ve edinecegi prensiplerinin temellerini dnce aileden alir.

“dile ¢ocuga kiiciik yastan itibaren nasil davranmirsa, ailenin bu davranislar
cocugun tizerinde zamanla etiket gibi yapisir. Eger ailede anne veya babadan biri
veya her ikisi de cesaretsizse ¢cocuk da ileride cesaretsiz olmaya itiliyor demektir.
Hatta cesaretsiz olacaktir. Fakat kendisini gelistiren ve yenileyen bir kimse ise bu
cesaretsizlik inkitaya ugrar.” (Mustafa Ozbag)

Cocuk yetistirmede cesaretle alakali konu ya hi¢ glindeme getirilmemekte ya da bu konudan pek az
bahsedilmektedir. Oysa cesaret o kadar 6nemlidir ki her seyi olan fakat cesareti olmayan bir insan
harekete gecemez.

Cocuklarimizi cesaretli olmaya tesvik ederken onlara kuvvetin kaynaginin Allah’tan geldigini, bitiin
kuvvetlilerin kuvvetlerinin dahi O’nun Kavi (sonsuz kuvvet sahibi) isminin bir tecellisi olup, onlarin bitiln
glglerinin de Allah’in elinde oldugunu distiinmeye sevk ettirerek, drneklerle anlatmaya ¢alisalim.
Cocugunuza bunlari anlatirken Allah’a dayanan Misliiman’in tek basina bile kalsa ne kadar giigli
oldugunu hissettirelim.

Bir hikaye anlatarak bitirecegim insallah.

Adamin biri bir sehre ticaret icin gitmis. Bir diikkanda alisveris yaparken birden garsinin basindan
gelen gok glriltlsu gibi bir ses duyulmus. Sehrin kabadayisi yokustan asagi salina salina inerken
bagiriyormus:

-“Var m1 bana yan bakan?!” BUtun garsi esnafi sinmis, sus
pus olmus halde dikkanlarinin icine cekilirken adam alisveris
yaptig1 diikkanin sahibine sormus:

-“Kim bu adam?” Dikkan sahibi,

-“Aman!” demis.

- “Yavas konus! Bu adam sehrin kabadayisidir, herkes
ondan korkar.” Kabadayi arada bir,

-“Heyt! Var mi bana yan bakan?” diye bagirarak
yanlarindan gegerken adam arkasindan yaklagmis, elini
kabadayinin omzuna atmis ve donmis halka, basmis narayi:

-“Heyt bre! Var mi1 ikimize yan bakan?”
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Siddikia AMINE

HZ. MEVLANA’NIN
EVLILIGE BAKISI

Konuya Hz. Mevlana’nin evlilik miessesesi ile ilgili misralarina da ilham kaynagi olan, bazi hadis-i
serifler ile baslamak istiyorum.

Rasulullah Efendimiz(s.a.v.);

-“Ey gencler ziimresi; sizden kimin giicii yeterse evlensin. Clinkii evlilik,gézii haramdan en ¢cok men

edendir.” (Buhari)
Hz. Mevlana ise ¢ok glizel bir sekilde evliligi soyle tanimlamistir;
“Evlilik lahavle okumaya benzer, oku;yani bir kadini nikdhla da sehvet seni belaya diistirmesin.
Madembki yemeye icmeye hirsin var ¢abucak evlen,yoksa bilki kedi yagh kuyrugu kapar
gider(sehvete kul olursun).(Mesnevi v)

Zira Rasulullah Efendimiz(s.a.v.)de fazla yemenin ve icmenin sehveti artirdigina dikkat ¢cekerek;
“Evlenmeye glicii yetmeyen orug tutsun.Clinkii orug¢ sehveti kirici bir seydir.”buyurmaktadir.(Buhari)

Hz. Mevlana evliligi 6gutlerkendikkat ¢ektigi bir husus da kisinin dengi olan biriyle evlenmesidir.
Tabi bunu yine kendi Uslubuyla dérneklendirerek izah etmistir:
“Eslerin birbirine benzemesi lazim.
Ayakkabi ve mestin ciftlerine bak.
Ayakkabinin biri ayaga dar gelse ikiside ise yaramaz.
Kapi kanadinin biri kii¢iik digeri biiyiik olur mu?
Ormandaki aslana kurdun es oldugunu gérdiinmdi?

Kapinin bir kanadi tahtadan bir kanadi fildisinden, béyle sey olurmu hig?

Nikdhta iki kisinin birbirine denk olmasi lazim yoksa is bozulur gider. (MesneviIv)

Fikhi noktada, bazi sorumluluklarindan dolayierkegin kadindan Ustiin oldugu bilinmektedir.



Ancak Hz. Mevlana bu Ustlnlige elbette ask ve sevgi felsefesiyle baktigi igin;

“Insan yigitlikte Zaloglu Riistem bile olsa, Hamza’dan bile cesur olsa, yinede hiikmetme hususunda
karisinin esiridir.

Goriiniiste su atesten (istiindiir. Fakat ikisinin arasina bir tencere(sevgi) girdi mi; o ates suyu
kaynatir, buharlastirir, yok eder.

Gortliniiste su nasil atesten (stlinse, sende kadindan (stiinsiin. Fakat hakikatte ona maglupsun,
onu istemektesin.

Kadinlar akill erkeklere karsi galip gelirler, fakat cahil kisiler kadinlari maglup ederler.(Mesnevi 1)

“Ey yigit kisi! Erkeklerin kadinlara (istiinliigii kuvvet, kazan¢ ve mal miilk bakimindan degildir.
Oyleolsaydi, aslan ve fil daha kuvvetli olduklarindan, insandan daha iistiin, daha yiice olurdu.

Erkeklerin kadindan daha (stiin olmasinin sebebi, kadina nazaran daha fazla isin sonunu
gorebilmesindendir. Erkek de isin sonunu tahmin edip gérmezse, bu becerisi olanlara karsi kadin gibi
noksan kalir.(mMesnevi Iv)seklinde yorumlamistir.

Son olarak “yoksulluk seyhlerin seyhidir” diyen ve tamahkarhgi hos gérmeyen, Pirimiz
Hz.Mevlana’nin hayatindan bir kissa ile konuyu noktalayayim.

“Adaman bir karisinu ¢ok seviyordu. Bir giin hanimu naz ederek;

-‘Ey efendi, gel de senden ne istersem verecegine dair bana ii¢ talakla yemin et, yoksa senden
bosaniruim.’ dedi. Kocast ¢caresiz kabul etmek zorunda kaldu ve:

-‘Ne istersen verecegim.’ dedi. Kadin;

-“Yiice Allah’in diinyada yarattigu her nimet ve ilging seylert benim éniimde hazir etmeni
istiyorum.” deds.

Zavally kocast bu arzuyu yerine getirmekten aciz kaldi. Nihayet samimiyetle kalkip Hz.
Mevlana’ya gitti. Olan biteni anlatty ve ondan yardim istedi. Hz. Mevlana;

-‘Git Allah’vn kitabr Kur’an-1 al ve mendiline sarip karinin etegine koy, ¢iinkii boylece
diinyadaki yas ve kuru nimetleri onun etegine koymus ve diinyanin garip seylerini onun éniinde
hazir etmis olursun. Zira yas ve kuru hicbir sey yoktur ki Kur’an’da olmasin. (En’am suresi

59) buyurmustur.

Boylece asla talak ve ayrilik vaki olmaz.” dedi. Boylece o ciftin evliligini de kurtarmas oldu.



- F
.,-;_ilu :
.'gl ’

MEVLANA’DA

o

“Merak etme,

mana kapisini ¢calarsan
sana acarlar.

Istek en biiyiik kilavuzdur. '
Ister yavas gitsin, ister acele kossu LYoy
arayan elbette aradigint bulur. SR,

»
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Ey Hak yolunda gitmek isteyen kisi, - TresEpe
bu istegine iki elinle sarl! Ciinkii istek en iy o
kilavuzdur. Topal da olsan, sakat da olsan, uyuklasa
da, edepsizce bile olsan yine O’nun yolunda ol, O’na
dogru siiriin, O’nu ara.”
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“Allah’1 gozet ki oniinde bulasin, Allah’1 rahatlhikta
tani ki O da seni stkintida tanisin. Sunu bil ki basina
gelmeyecek olan seyin, sana isabet edecegi de yoktur ve
senin basina gelecek olanin da gelmemesi yoktur. Bil
ki yardim ve zafer sabretmekle olur. Seving iiziintii ile
beraberdir. Stkinti ve giicliik de kolaylikla beraber
olur.” “Dosta dostun zahmeti agwr gelir mi?

Zahmet; ictir, ruhtur. Dostluksa onun derisine benzer.
Dostluk nisanesi beladan, afetlerden, mihnetlerden
hoslanmak degil midir? Dost altin gibidir. Belada ategse
benzer. Halis altin, ates icinde saf bir hale gelir...”
“Her insan sekli bir kdseye benzer.

Goz de, o kdsenin icinin manasin goriir, duyar,
hisseder.

Gittigin her yerden, bulustugun herkesten manevi bir
guda, bir hal alirsin.

Manevi bir sey yersin. Kavustugun her dosttan da bir
seyler alirsin.

Erkekle kadininin kavusmasindan bir ¢cocuk dogar.
Cakmak tasi ile demirin birlesmesinden de bir kivilcim,
bir ates meydana gelir.

Topragin yagmurla birlesmesinden meyveler,
yesillikler, cicekler yeserir.

Ey geng¢ bu sebeple gittigin yerlere, konustugun
herkese dikkat et.

Insan hi¢ konusmazsa, ilgilenmezse bile yaninda
bulundugu kotii arkadasindan onun huyunu kapar!
Goniil onun gizlice kotii ahlakini alir, farkinda bile
olmadan bu huyu benimser, onun bu kétii huyunu
kendine ahlak edinirsin.”




“Nerede bir dert varsa deva oraya gider,

MEVLANA VE SAGLIK

Su, neresi alcaksa oraya akar.”

Hz. Mevlana yasami boyunca hastaliklari bizzat
tedavi etmis, hastaliklara uygun regeteler vermistir.
insanlara derdin bulundugu yere devanin da ulasacagini
anlatmigtir. Mevlana’nin tibbi bilgisi son derece

gelismistir. “’Biitiin hastaliklarin tedavi edilecegi (‘“1 ,/\ Y d‘('UF{
kanaatinde olup, deva kabul etmeyen hastaligin kaza ve W) L{‘__CL 1\ N
kader oldugunu belirtip, zira kaza ve kader gelince Eslem SARIGUL

doktorun aptallasacagini anlatir.”” Mevlana hastaliklar
ikiye ayirmistir; topallik, yassi burunluluk ve korliik gibi
sakatliklarin garesinin olmadigini, buna karsilik; agiz, yuz
carpikligi ve bas agrisi gibi hastaliklarinda ¢aresinin oldugunu belirtir.

Mevlana hastaliklarin tedavisinde dogru teshise son derece 6nem vermis, hastaliklarin tam tedavisinin
ise ancak dogru teshisle yapilacagini belirtmistir. Mevlana insanin sihhati ve rahati icin uykunun gerekli
oldugunu belirtir. Simdi sizlerle uyumanin faydalarini, fazla uyumanin zararlarini ve uykumuzun gelmesi
icin bazi plf noktalari paylasacagiz.

UYKU

Bitlin organlarin dinlenmesini saglamak icin merkezi sinir sistemi faaliyetinin azalmasi ve duyu
organlari tizerindeki tepkisinin asgari diizeye inmesi, yari suur haline verilen isimdir. Uyuyan kimse
hareketsiz ve yari suur halinde oldugu icin Oliye benzetilmistir. Hatta uykuya bu nedenle kicik 61im
veya 6lim kardesi denilmistir. Clink{ uyuyan kimse yari suur halinde oldugundan dolayi vaktin gectigini
de bilmez. Nitekim Cabir (r.a.)'in rivayetine gore, Peygamber (a.s.)’e “ Ey Allahin Resulii! Cennet ehli uyur
mu?” diye soruldugunda:“ Hayir uyumazlar! Zira uyku oliimiin kardesidir, cennet ehli ise 6lmezler ve
uyumazlar.” buyurmustur. Uyku; bilhassa gece uykusu, ruhu ve bedeni dinlendirir. Kisiyi hayatin
sikintilarindan, giriltilerinden belli bir stire uzaklastirir, sinir ve kaslardaki gerginligi giderir, viicutta bir
rahatlama ve dinlenme meydana gelir. Uyku, yeme icme gibi bir ihtiyactir. Kur’an-1 Kerim’de: “Sizin
igin geceyi bir ortii, uykuyu istirahat, giindiizii de dagilip ¢alisma zamani olarak yaratan O’dur.”
(Furkan,47)Peygamber Efendimiz (sav): “Insan surt iizerine (veya yan tarafina) yatarak rahat bir uyku
uyudugu zaman mafsallar: gevser. "Mevlana: “Zira uykuda duygularini tasimazsiniz, duygularin seni
tasir. Yorgunluk, bikkinlik gider; sikinti ve zahmetten kurtulursun.”

UYKUNUN FAYDALARI: Yorgunluktan sonra, organlarin dinlenerek istirahat etmesini saglar.
Uyanikhgin verdigi yorgunluktan dolayi duyu organlarinin istirahat etmesini, yorgunlugun ve bitkinligin
giderilmesini saglar. Gidalarin sindirilmesi ve olgunlastiriimasini temin eder. Clinki uyku zamaninda tabii
hareket viicudun i¢ kismina gekilir, hazma ve olgunlastirmaya yardimci olur. iste bu sebeple viicudun dis
kismini sogutmaya baslar, bu nedenle uyuyan kimse Gzerini 6rtmeye ihtiya¢ duyar. Uykunun en faydalisi
ise, yemegin midede en iyi bir sekilde yerlesmesi icin sag yan lzerine yatilarak uyunan uykudur. Uykunu
en zararlisi ise, sirt Gizerine yatarak uyumaktir. YlzUsti yatarak uyumak ise, sirt Gzerine yatarak
uyumaktan daha zararhdir. Nitekim Peygamber Efendimiz (a.s), mescitte karni lizerine yatarak uyuyan bir
kimseye ayagi ile dokunarak; “ Kalk, otur! Zira bu sekilde uyumak iyi bir uyku degildir.” buyurmustur.

GUZEL UYUMANIN PUF NOKTALARI
- Marul uyku getirir.
Reyhan yapraklari su ile kaynatilip igilirse uyku getirilir
Niliifer ¢icegi uyku verir
Bal serbeti uykusuzluga karsi faydali bir ilactir
Stit ve yogurtta sinirleri yatistiran ve uyku celbeden gidalardandir
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Hafsa KEVSER

HZ. MEVIANA VE VEMEK

Aslinda iki uzak konu; Hz. Mevlana ve yemek... Hz. Mevlana hayati boyunca Rasulullah (sav)'1 rnek
almis, O’nun izinden yol ylrimustir. O, semadaki manevi nimetlere ilahi devlet saadetine eren Allah’in
sevgili kullarinin gidasidir. Onlarla gidalanmak igin bogaz gibi alet ve vasitaya gerek yoktur. Peygamber
Efendimiz (sav) bir defasinda birkac giin iftar etmeden, (st Uste orug tutmustur. Bunu 6grenen sahabeden
kimseler de ayni sekilde orug tutmak istediler. Peygamber Efendimiz (sav) onlari men etti. “Rabbim bana
yedirir, i¢irir.” buyurdu. Hz. Mevlana’nin “Sema safa, cana sifa, ruha gidadvr.” dedigi manevi nimet ve
gidalar Hz. Peygamber (sav)’in susuzluk ve acliginin giderilmesi ciimlesindendir. Hz. Mevlana’ya kulak
verelim:

“Eger sen ekmek ambart olan mideni bos tutarsan, orayu biiyiik kvymettar incilerle yan yana,
tlaht ilimlerle doldurmus olursun.”

“Yemek konusunda israfa kagmayasin ki daneyi yiyip tuzaga diismeyesin, ilim ve kanaat
bunu gerektirir vesselam.”

“Bizim hayatimuz siitten kesilmeye doniiktiir. Sen de azar azar gayret edip yemekten kesil. Soz
burada tamam oldu.”

“Bedenine yagli bally seylert az ver. Ciinkii onu gereginden fazla besleyen kimse, sonunda

nefsant arzulara diistiyor ve rezil olup gidiyor.”

Hz. Mevlana hikayelerinden birinin anlatimiyla yazimiza son veriyoruz:

Hz. Mevlana bir giin hizmetgisine, “Bu giin evimizde yiyecek icecek bir sey var mi?” diye sormus.
Hizmetgisi de “Haywr Efendim. Evde yiyecek icecek bir sey yok.” deyince Hz. Mevlana ellerini agarak:
“Allah’vm! Sana siikiirler olsun ki bugiin evimiz peygamber evine benziyor.” demis. Dua ile...

KONYA TiRIiTI

Malzemeler: Yarim kg. kusbasi et, tuz, karabiber, nane, kimyon, kekik, su

Pidesi icin: 4 su bardagi un, 1 paket kuru maya, tuz, ilik su

Uzeri i¢in: sarimsakli yogurt, tereyagli salga

Yapilisi: Etler suyla pisirilir. lyice pistikten sonra baharatlar ilave edilir.
Pidesi i¢in un, su, tuz ve maya kulak memesi kivaminda yogrulur. Bezelere
ayrilir. Yuvarlak pide sekli verilip yaglanmis tepside pisirilir. Pistikten sonra
kiip kiip dogranir, servis tabaginin altina yayilir. Uzerine etler yayilir.
Sarimsakli yogurt ve eritilen tereyagi ile salga dokdldr.

BAYAT EKMEK TATLISI

Malzemeler: 200 gr. Bayat ekmek, 3 corba kasigi tereyagi, 1,5 su bardagi sit, 3 yumurta, 1 ¢orba
kasigi toz seker

Serbeti icin: 1 su bardagi su, 1 su bardagi seker, birka¢ damla limon suyu.

Yapilisi: Ekmekler tencereye ufalanir, Gizerine sit konur, karistirilir. Sttt ¢ekmesi igin bir kenara
birakilir. Yarim saat sonra ekmekler el ile iyice ezilir. icine yumurta, seker, tereyagi ilave edilir. lyice
yogrulur. Firin kabi yaglanir. Harg yayilir, firina verilir. Bir yandan da serbeti hazirlanir. Firindan ¢ikan sicak
tatliya sicak serbet verilir. Soguyunca kesilerek servis yapilir. Afiyet olsun.



GUNLUK VIRD

“Ya Rabbi niyet ettim giinliik virdimi ¢ekmeye”

UC IHLAS BIR FATIHA

“Ya Rabbi Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) Hz.lerinin ruhlarma ve biitiin gegmis
Peygamber Efendilerimizin ruhlarina, Cihar-1 Yar-i Giizin Efendilerimiz EBUBEKIR-I SIDDIK, OMER-UL
FARUK, OSMAN-I ZINNUREYN, ALI-YEL MURTAZA (radiyallahu anh) Hz.lerinin ruhlarina Asereyi
miibesserenin evladi Resulullah, zevceyi Resulullah, imam-1 Hasan, imam-1 Hiiseyin yetmis iki Siihedanin ve
biitiin Sithedanin tiim Ashabi Resulullah Hz.lerinin ruhlarmna, Imamimmiz imam-1 Azam Ebu Hanife, imam-1 Safii,
Imam-1 Maliki, Imam-1 Hanbeli ve biitiin mezhep Imamlarinin ruhlarma hediye eyledim vasil ve hissedar eyle Ya
Rabbi.”

UC IHLAS BIR FATIHA
“Ya Rabbi, Pirimiz Seyyid Abdiilkadir GEYLANI, Seyyid Ahmed-er RUFAI, Seyyid Ahmed-el BEDE VI,
Seyyid Ibrahim DUSIKI, Seyh Ebu’l Hasan el SAZELI, Sah-1 Naksibend-i Muhammed Bahaddin, Sah- Mevlana
Celaleddin-i Rumi, Sah-1 Hac1 Bektasi-i Veli, Hac1 Bayram-1 Veli, Mehmet Muhyiddin UFTADE Hz.lerinin ve
tiim Pir Efendilerimizin ruhlarma hediye eyledim vasil ve hissedar eyle Ya Rabbi.”

UC IHLAS BIR FATIHA

““Ya Rabbi biitiin gegmis Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin, Dervislerin, Miiminlerin ruhlarina,
Ustadimiz Bayindirli Hact MUSTAFA OZBAG Efendinin ruhaniyetine ve yasayan biitiin Miirsid-i Kamillerin,
Velilerin, Evliyalarin ruhaniyetlerine, biitiin dervis kardeslerimizin ve iimmeti Muhammed’in ruhaniyetlerine,
Turuk-i Aliyeden ve Akrabay-1 taallukatimizdan gegenlerin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle Ya
Rabbi.”

100 defa SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI’L AZIM VE BIHAMDIHI ESTAGFIRULLAH
EL AZIM

100 defa LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE LEHU’L HAMDU VE
HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR

100 defa ALLAHUMME SALLI ALA SEYYIDINE MUHAMMEDIN VE ALA ALI SEYYiDINE MUHAMMEDIN
VE SAHBIHI VE SELLIM.

100 defa KUL HUVALLAHU EHAD. ALLAHUS SAMED. LEM YELID VE LEM YULED. VE LEM YEKUL
LEHU KUFUVEN EHAD.

100 defa LA ILAHE ILLALLAH (Tevhid en az yiiz defa, yetmisbine kadar ¢ogaltilabilir.)

Okunabildigi kadar Kur’an okunur, dua edilir. Yukarida tarif edilen dersi giinde en az bir sefer yapmak
gerekir. Eger daha fazla yapmak isterse sabah ve aksam yapilabilir. Daha da fazla yapmak isterse istedigi kadar
yapabilir. Efdal olan1 az da olsa devamli olandir. Her sabah ve aksam namazindan sonra diinya kelam
konusmadan,

7 kez “ALLAHUMME ECIRNI MIN’EN NAR”
7 defa “HASBINALLAHU VE NI’MEL VEKIL” okunur.

Her namazdan sonra, namaz tesbihati,
33 defa SUBHANALLAH, 33 defa ELHAMDULILLAH, 33 defa ALLAHU EKBER

1 defa LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE LEHU’L HAMDU VE HUVE
ALA KULLI SEY’IN KADIR
ve 300 defa LA ILAHE ILLALLAH (Tevhid en az {i¢yiiz, besbine kadar ¢ogaltilabilir.)Dua edilir.
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Ibn Abbas (radiyallahu anh) Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in $dyle buyurdugunu rivayet etti. Kim

“SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI’L-AZIM VE BIHAMDIHI
ESTAGFIRULLAHE VE ETUBU ILEYH

(Allah’s hamd ile tesbih ederim, sanu yiice Allah’t tenzih ederim. Allah’tan magfiret talep eder ve ona
donervm. )derse amel defterine hemen yazilir. Sonra Arsa baglanir. Okudugu bu dua kiyamet giiniinde o, Allah’in
huzuruna ¢ikincaya kadar miihiirli olarak kalir. Onun islemis oldugu hicbir giinah bu duasmin sevabini yok
edemez.Bezzar rivayet etmistir.

Ebu Hureyre (radiyallahu anh) Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in
“Kim giinde 100 defa SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI” derse giinahlar1 denizin kopiigii kadarda olsa
bagislanir.”buyurdugu rivayet edilir.

Ebu Hureyre (radiyallahu anh) Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) Hz.lerinin s6yle buyurdugunu rivayet
etti,”’Kim giinde 100 defa

LA ILAHE ILLALAHU VAHDEHU LA SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE LEHU’L HAMDU VE
HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR”

(Allah’tan baska hi¢bir ilah yoktur. O, tektir,est yoktur, Miilk O’nundur. Hamd O’na mahsustur ve O
her seye Kadirdir) derse bu onun igin on kéleyi hiirriyetine kavusturmaya denk olur.Ona yiiz sevap yazilir.Yiiz
glinahi silinir.O giin aksama kadar kendisi i¢in seytanin serrinden bir siginak olur.Bunu onun dediginden daha fazla
sOyleyen hari¢ hi¢bir kimse bu amelinden daha faziletlisini yapamaz.BUHARI, MUSLIM, TIRMiZi, iBN MACE

Abdullah b.Amr (radiyallahu anh) Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in s6yle dedigini rivayet etti, Kim
giinde iki yiiz defa

“LA ILAHE ILLALAHU VAHDEHU LA SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE LEHU’L HAMDU VE
HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR”

derse onun amelinden daha faziletlisini yapan hari¢ kendisinden 6ncekilerden higbiri onu gecemez ve
sonrakilerden higbiri de ona yetisemez. Onun aldig1 ¢ok sevabi alamaz. iMAM AHMED VE TABERANI

Ibn’u Mes’ud (radiyallahu anh) anlatryor. Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdular ki, Kiyamet giinii
bana insanlarin en yakini bana en ¢ok salavat okuyandir. TirRmizi

Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor. Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdular ki, Kim bana (bir kere)
salat okursa Allah’ta ona salat okur ve on giinahini affeder, (mertebesini) on derece yiikseltir. NESAT

Enes (radiyallahu anh) anlatiyor, Kim Kul hiivallahu ehad suresini giinde iki yiiz sefer okursa, {izerindeki kul
borcu harig, elli yillik giinah (amel defterinden) silinir. TIRMiZi

Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor. Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdular ki, Kim yataginda
uyumak isteyince sag tarafinin iistiine yatar, sonra Kul hiivallahu ehad’1 yiiz kere okursa Rab Teala kiyamet giinii

kendisine “saguin tizere cennete gir” diyecektir. TIRMiZi

Ebu’d Derda (radiyallahu anh) dan Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in $dyle buyurdugu rivayet edildi,
Her hangi bir kul yiiz defa L4 ILAHE ILLALLAH ( Allah’tan baska higbir ilah yoktur) derse Allah Teala kiyamet
gliniinde onu yiizii aymn ondordii gibi olarak diriltir. O giin onun amelinden daha faziletli higbir kimsenin ameli
Allah’a yiikseltilmez. Ancak onun sdylediginin benzerini veya daha fazlasini sdyleyen haric. TABERANI

Haris b. Miislim et-Temimi (radiyallahu anh) Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) in kendisine soyle
buyurdugunu soylemistir. Sabah namazini kildiginda hicbir sey konusmadan 6nce yedi defa
ALLAHUMME ECIRNI MINE’N NAR (Allah’vm beni cehennem atesinden koru) sdyle. Sunu bil ki sen bugiin
oOliirsen Allah seni cehennemden korunanlardan kilar. Aksam namazim kildiginda da hicbir sey konusmadan 6nce
yedi defa ALLAHUMME ECIRNI MINE’N NAR sdyle. Sunu bil ki sen bu gece oliirsen Allah seni cehennemden
korunanlardan kilar. NESAI, EBU DAVUD
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KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZINE NASIL GIDILIR?

KARABAS-IVELI [ |
KULTUR MERKEZI " 4
e =

HEYKEL— HEYKEL— HEYKEL

Ibrahim Pasa mah. Cardak sk. No: 2 Osmangazi / Bursa / TURKIYE
Telefon: 222 03 85
bilgi@mevlana.org. tr



	KAPAK.pdf
	1 İÇİNDEKİLER.pdf
	2 TEKKE TANITIM.pdf
	3 EDİTÖR'DEN.pdf
	4 SEMA.pdf
	5 MEVLANA'NIN KÜNYESİ.pdf
	6 - 7 MEVLANA'YI NE KADAR TANIYORUZ.pdf
	8 - 9 DÖNEMİN YANSIMALARI.pdf
	10 ŞİİR.pdf
	11 MEVLANA'NIN ESERLERİ.pdf
	12 13  ZAHİR BATIN.pdf
	14 - 15 - 16 BİR MÜFESSİR VE MUHADDİS OLARAK CELALEDDİN.pdf
	17 HİÇ AKLETMEZ MİYİZ.pdf
	18 - 19 MUTASAVVIFLAR.pdf
	20 - 21 AŞK-I MUHAMMED MUSTAFA (s.a.v), AŞK-I MEVLANA.pdf
	22 23 PEYGAMBERLER TARİHİ.pdf
	24 KÜNFEYEKÜN.pdf
	25 MUSTAFA ÖZBAĞ EFENDİDEN GÜL DESTESİ.pdf
	26 27 SEMA KIYAFETLERİ VE TEMEL TERİMLER.pdf
	28 29 AŞKIN FEZAYA UZANAN KANATLARI.pdf
	30 31 TASAVVUF O'DUR Kİ!....pdf
	32 33  TASAVVUF VE MUSİKİ'Sİ.pdf
	34 35  MEVLANA'NIN ÜSLUBUYLA ENSTRÜMANLAR.pdf
	36 EVVELİMİZ AŞK, HALİMİZ AŞK.pdf
	37 ÇOCUK EĞİTİMİ VE AİLE.pdf
	38 39 MEVLANA'NIN EVLİLİĞE BAKIŞI.pdf
	40 MEVLANADAN ÖĞÜTLER.pdf
	41 MEVLANA VE SAĞLIK.pdf
	42 MEVLANA VE YEMEK.pdf
	43 VİRD.pdf
	44 VİRD-2.pdf
	ARKA KAPAK.pdf

